
„Wzmocnij odporność przed zimą”- lekcje pływania dla rodziców z

dziećmi do lat 4 

2023-10-31

Gmina Miejska Kraków i Lemon Concept s.c. zapraszają rodziców z dziećmi w wieku do lat 4,

mieszkających na terenie miasta Krakowa na bezpłatne, rodzinne lekcje pływania. Zajęcia odbywają się

w ramach kampanii „Kraków stawia na rodzinę”.

Projekt „Rodzinne pływanie – pływające maluchy” skierowany jest do rodziców z dziećmi do lat

4, którzy mogą skorzystać z bezpłatnej nauki pływania pod okiem doświadczonego instruktora.

Lekcje pływania mają na celu stymulacje rozwoju psychofizycznego dzieci, oswojenia z wodą a

wszystko w formie zabawy pod okiem wykwalifikowanych instruktorów. Zajęcia prowadzone są

w grupach dostosowanych do wieku.

Lekcje rodzinnego pływania dla maluchów odbywają na pływalni Lemon Fitness.

 

Zapisy od dnia 2 listopada br. online przez  stronę internetową:  

www.lemonfitness.pl/rodzinne-plywanie

 

Szczegółowe informacje o akcji tutaj.

 

Uwaga! Ilość miejsc jest ograniczona i o wzięciu udziału w akcji decyduje kolejność zgłoszeń.
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