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Warsztaty teatralne - Mama, tata, teatr i ja - pierwsze spotkania za
nami.

2019-12-03

W dniach od 14 pazdziernika 2019 r. do 20 grudnia 2019 r. w dwoch jednostkach penitencjarnych
okregu krakowskiego - w Zaktadzie Karnym w Krakowie - Nowej Hucie oraz w Areszcie Sledczym w
Krakowie realizowane jest zadanie publiczne pn. ,Mama, tata, teatri ja”. Zadanie publiczne jest
wspoétfinansowane ze srodkéw Miasta Krakowa.

W ramach realizacji zadania publicznego pn. "Mama, tata, teatr i ja" wspoétfinansowanego ze
$rodkéw Miasta Krakowa, w Zaktadzie Karnym Nowa Huta oraz Areszcie Sledczym w Krakowie
odbyty sie spotkania rodzin, prowadzone przez Matopolskie Stowarzyszenie Probacja. Uwiezienie
matki lub ojca wptywa ujemnie na emocjonalny, behawioralny i spoteczny rozwéj dziecka.
Badania pokazujg, ze dzieci przebywajacych w zaktadach karnych rodzicéw sg trzy razy bardziej
narazone na problemy ze zdrowiem psychicznym oraz zachowanie przestepcze i aspoteczne w
poréwnaniu z ich rowiesnikami. Nawigzanie pozytywnych relacji rodzic - dziecko a takze pomoc
w podtrzymywaniu wiezi rodzica z dzieckiem, podczas izolacji penitencjarnej rodzica
przeciwdziatajg czynnikom kryminogennym, na ktére narazeni sa odizolowani od dzieci rodzice
oraz dzieci wychowujgce sie bez osadzonego rodzica. Regularne wizyty w przyjaznych
warunkach sprawiaja, ze dziecko tatwiej oswaja pobyt taty czy mamy w wiezieniu. Wzmocnienie
wiezi powoduje, ze dziecko ma wieksze szanse na poradzenie sobie z trudng sytuacja, jaka jest
osadzenie rodzica, zmniejsza poczucie osamotnienia oraz wptywa na poprawe dobrostanu
dziecka.

Matopolskie Stowarzyszenie Probacja dziata od 2002 roku prowadzac dziatania w zakresie
readaptacji i resocjalizacji oséb, ktére popadty w konflikt z prawem oraz przeciwdziatania
przyczynom przestepczosci. Od 2014 roku Stowarzyszenie prowadzi aktywne dziatania na rzecz
poprawy sytuacji dzieci wieznidéw oraz integracji rodzin dotknietych izolacjg penitencjarna.
Celem dziatania jest udzielanie psychologicznego wsparcia dzieciom, wzmacnianie wiezi
pomiedzy odbywajgcymi kare pozbawienia wolnosci rodzicami i ich dzie¢mi na wolnosci, a takze
podnoszenie kompetencji rodzicielskich osadzonych rodzicéw. Stowarzyszenie prowadzi zajecia
terapeutyczne dla dzieci osadzonych rodzicéw, organizuje warsztaty podnoszenia kompetencji
rodzicielskich ojcéw i matek osadzonych w zaktadach karnych, prowadzi terapie teatrem i
dodatkowe zajecia scalajgce rodziny rozdzielone kratami. Stowarzyszenie zajmuje sie walkg ze
stygmatyzacjg dzieci wieznidéw, ktére niezastuzenie cierpig ze wzgledu na obcigzenie
emocjonalne wyrokiem rodzica, ale tez z powodu nagtego pogorszenia warunkéw
ekonomicznych i uczucia osamotnienia podobnego do tego odczuwanego podczas zatoby po
kims bliskim. Od 2016 roku, Matopolskie Stowarzyszenie Probacja, jest cztonkiem Children of
Prisoners Europe (COPE) - miedzynarodowej sieci europejskiej, ktérej celem jest praca na rzecz
petnego poszanowania praw dzieci posiadajgcych rodzicow w wiezieniu, jak rowniez
podejmowania dziatah zapewniajgcych dzieciom w opisanej sytuacji, dobrostanu i zdrowego
rozwoju.
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