=“= Magiczny

=|“ Krakow

Klub Zakole - OsSrodek Kultury Krakéw - Nowa Huta

2024-12-01

Klub zlokalizowany jest w Dzielnicy XVII Wzgdrza Krzestawickie, w osiedlu peryferyjnym.
Budynek jest nowy, bardzo nowoczesny, wzniesiony w technologii pasywnej. Dysponuje
widnymi salkami, wyposazonymi w sprzety potrzebne dla dzieci. Wokét klubu jest tadnie
zagospodarowany teren zielony.

Harmonogram zajec¢ Klubu Rodzicéw w grudniu

2,9, 16, 23 grudnia 2024, godz. 16:30 - 18:00

SKACZACE BRZDACE

Skaczgce brzdace - to miejsce i czas na wspdlng zabawe oraz integracje rodzicéw wraz
z dzie¢mi. W sali zabaw Klubu Zakole znajdujg sie zabawki oraz przedmioty animacyjne
i sensoryczne, ktére sg udostepniane uczestnikom zajeé. Przygotowalismy zabawy

zrecznosciowe i sportowe, ktére ucza koordynacji i poprawiajg sprawnos¢ fizyczng. Catosci
towarzyszy przyjazna i mita atmosfera.

3 grudnia 2024, godz. 16.30

SPOTKANIE ZE SPECJALISTA - Rodzicielstwo poprzez zabawe w praktyce

Czy lubicie bawi¢ sie z swoim dzieckiem? Po co w ogdle to robi¢? Podczas spotkania sprébujemy
»,odczarowacl'’ zabawe z dzieckiem jako ,obowigzek’’, sprébujemy wspélnie zastanowi¢ sie jak

poprzez zabawe pomdc dziecku wyraza¢ emocje, poznawad Swiat, budowac relacje, nauczy¢ sie
wspotpracy, a takze rozwigzac trudne dla nas sytuacje, jak wyjscie z domu, umycie zebow.

10 grudnia 2024, godz. 17.00 - 18.00
WARSZTATY RODZINNE

WYGIBOBASY
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Gimnastyka niemowlat, to zajecia sensoryczno-ruchowe przeznaczone dla rodzicéw z dzie¢mi.
Zajecia wspierajg prawidtowy rozwdj motoryczny matego dziecka i pomagajg rodzicom sie
troche rozruszac¢. Zabawy sg réznorodne, dostosowane do etapu rozwoju dzieci i na pewno beda
sSwietng inspiracjg do zabaw w domu.

13 grudnia 2024, godz. 16.00 - 17.00
ZUMBINI

Zajecia maja na celu poprawi¢ motoryke dziecka oraz stuch. Jest to takze praca nad ruchem
wzbogacona o elementy muzykoterapii.

KONTAKT:

Klub Zakole - Osrodek Kultury Krakéw-Nowa Huta
ul. Zakole 31, os. Kantorowice, 31-763 Krakow
Tel.: 517 293 030

E-mail: zakole@krakownh.pl

www.krakownh.pl/oddzial/klub-zakole



mailto:zakole@krakownh.pl
https://krakownh.pl/oddzial/klub-zakole
http://www.tcpdf.org

