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Klub zlokalizowany jest w Dzielnicy XVII Wzgórza Krzesławickie, w osiedlu peryferyjnym.

Budynek jest nowy, bardzo nowoczesny, wzniesiony w technologii pasywnej. Dysponuje

widnymi salkami, wyposażonymi w sprzęty potrzebne dla dzieci. Wokół klubu jest ładnie

zagospodarowany teren zielony.

 

 

 

Harmonogram zajęć Klubu Rodziców w kwietniu

 

7, 14, 17, 28 kwietnia, godz. 16.30 - 18.00

Skaczące brzdące - to miejsce i czas na wspólną zabawę oraz integrację rodziców wraz z

dziećmi. W sali zabaw Klubu Zakole znajdują się zabawki oraz przedmioty animacyjne i

sensoryczne, które są udostępniane uczestnikom zajęć. Przygotowaliśmy zabawy zręcznościowe

i sportowe, które uczą koordynacji i poprawiają sprawność fizyczną. Całości towarzyszy

przyjazna i miła atmosfera.

 

SMYKI Z GIMNASTYKI

Będziemy uczyć zdrowego ruchu i kształtowania prawidłowych nawyków poprzez zabawę.

Głównym celem zajęć jest aktywizacja sportowo-ruchowa i profilaktyka wad postawy.

Termin: 8 kwietnia 2025, godz. 16.30 i 17.00

 

SPOTKANIE ZE SPECJALISTĄ - Chustonoszenie

Nauka noszenia dziecka w chuście to zajęcia, które pomagają rodzicom zdobyć umiejętności i

pewność siebie w noszeniu swoich małych dzieci przy użyciu specjalnych chust czy nosidełek.

Zajęcia obejmują praktyczne demonstracje, porady dotyczące technik noszenia oraz informacje

na temat korzyści zarówno dla rodziców, jak i dla dzieci.

Termin: 23 kwietnia 2025, godz. 16.30 - 17.30

 



 

 

KONTAKT:

Klub Zakole - Ośrodek Kultury Kraków-Nowa Huta

ul. Zakole 31, os. Kantorowice, 31-763 Kraków

Tel.: 517 293 030

E-mail: zakole@krakownh.pl

www.krakownh.pl/oddzial/klub-zakole
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