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17.01. GODZ. 15.30-17.00 KLUB RODZICÓW - UPOMINKI DLA BABCI I DZIADKA

Klub Karino Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta (ul. Truskawkowa 4)

Zajęcia plastyczne wspierające rozwój emocjonalno-społeczny dzieci. Dzieci z pomocą rodziców

wykonywać będą przestrzenne upominki. Zajęcia mają na celu wyrabianie szacunku dla osób

starszych, uświadomienie dzieciom obowiązku opiekowania się ludźmi starszymi, wdrażanie do

spójnych, wielozdaniowych wypowiedzi wyrabianie aktywnej postawy podczas wykonywania

zadań, kształcenie umiejętności twórczego myślenia. Prowadząca: Joanna Batko - spotkanie ze

specjalistą, doświadczony pedagog w pracy z dziećmi i młodzieżą z Warsztatów Terapii

Zajęciowej.

Wstęp: 1 zł od osoby dorosłej/zajęcia. Osoby posiadające Krakowską Kartę Rodzinną 3+ płacą

0,5 zł. Zajęcia dofinansowane ze środków Gminy Miejskiej Kraków.

17.01. GODZ. 17.00 BABY CAFE -  LAURKA DLA BABCI I DZIADKA

Klub Dukat Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta (ul. Styczna 1)

Podczas spotkania będziemy przygotowywać piękne laurki, które dzieci wręczą swoim

ukochanym Babciom i Dziadkom w dniu ich święta.

Wstęp: 1 zł od osoby dorosłej/zajęcia. Osoby posiadające Krakowską Kartę Rodzinną 3+ płacą

0,5 zł. Zajęcia dofinansowane ze środków Gminy Miejskiej Kraków.

18.01. GODZ. 15.00-17.00, WOLNE BRYKANIE

Klub Jędruś Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta (os. Centrum A 6a)

Wolna zabawa jest kluczowa w rozwoju dzieci. Podczas zabawy dzieci poznają świat, uczą się

współpracować z rówieśnikami, poznają granice swoje i innych. Jest to też czas na zabawę nie

tylko w gronie rówieśników, ale z dziećmi w różnym wieku. Dlatego też Klub Jędruś udostępnia

salę na swobodne brykanie dla dzieci w wieku 0-10 lat.

Wstęp wolny.

19.01. GODZ. 12.30-14.00, KLUB RODZICÓW: INTEGRACJA SENSORYCZNA

Klub Jędruś Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta (os. Centrum A 6a)

Dzieci potrzebują zabaw – ta prosta zasada przekłada się na rozwój dzieci, które potrzebują

stymulacji harmonijnego rozwoju sensorycznego. Podczas spotkania w Klubie Rodziców

prowadząca poruszy zagadnienia dotyczące kluczowych i wrażliwych etapów w rozwoju i

integracji sensorycznej dzieci w wieku 2-4 lat. Podczas warsztatów rodzice będą mieli okazję

poznać i przetestować bezpieczne gry i zabawy rozwijające zmysły: dotyku, ruchu i równowagi



(zmysł przedsionkowy), pozycji ciała (zmysł proprioceptywny), widzenia (zmysł wzroku), słuchu,

powonienia i smaku. Rodzice poznają też siedem zasad wspólnych gier i zabaw z dzieckiem.

Wstęp: 1 zł od osoby dorosłej/zajęcia. Osoby posiadające Krakowską Kartę Rodzinną 3+

obowiązuje 50% zniżka. Zajęcia dofinansowane ze środków Gminy Miejskiej Kraków.

20.01. GODZ. 11.30-13.30, KLUB RODZICÓW: PROJEKT WSPÓLNA SOBOTA - MAPY.

SPOTKANIA Z KSIĄŻKĄ

Klub Jędruś Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta (os. Centrum A 6a)

W ramach kolejnego spotkania Klubu Rodziców z cyklu Projektu Wspólna Sobota uczestnicy

porozmawiają o mapach – czym są, do czego są potrzebne, jak się je tworzy. Następnie

wspólnie stworzą swoje własne mapy. Inspiracją do zajęć będzie książka „Mapy” Aleksandry i

Daniela Mizielińskich. Prowadzenie: Daria Gosek.

Wstęp: 1 zł od osoby dorosłej/zajęcia. Osoby posiadające Krakowską Kartę Rodzinną 3+

obowiązuje 50% zniżka. Zajęcia dofinansowane ze środków Gminy Miejskiej Kraków.

24.01. GODZ. 15.30-17.00 KLUB RODZICÓW - DZIEŃ RODZINY

Klub Karino Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta (ul. Truskawkowa 4)

W czasie zajęć dzieci wezmą udział w przygotowaniu krótkich wystąpień teatralnych, które

następnie zaprezentują zgromadzonym rodzicom i dziadkom. Nauka scenek ma na celu

poszerzenie słownictwa, rozwijania logicznego myślenia, kształcenia pamięć i uwagi, eliminacji

nieśmiałość i lęku. Jest punktem wyjścia do uaktywnienia wszelkich sfer psychicznych. Bawiąc

się w teatr i występując przed publicznością dzieci czują się szczęśliwe, bo słyszą oklaski i

pochwały. Dzieci często nie potrafią mówić o swoich przeżyciach, wewnętrznym świecie,

uczuciach i pragnieniach za pomocą słów, wtedy inne środki, na przykład plastyczne, pomagają

im wydobyć to, co jest dla nich ważne. W czasie zajęć Maluchy stworzą figurki dla dziadków i

rodziców, dzięki którym zademonstrują swoje uczucia względem nich.

Wstęp: 1 zł od osoby dorosłej/zajęcia. Osoby posiadające Krakowską Kartę Rodzinną 3+

płacą 0,5 zł. Zajęcia dofinansowane ze środków Gminy Miejskiej Kraków.

25.01. GODZ. 15.00-17.00, WOLNE BRYKANIE

Klub Jędruś Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta (os. Centrum A 6a)

Wolna zabawa jest kluczowa w rozwoju dzieci. Podczas zabawy dzieci poznają świat, uczą się

współpracować z rówieśnikami, poznają granice swoje i innych. Jest to też czas na zabawę nie

tylko w gronie rówieśników, ale z dziećmi w różnym wieku. Dlatego też Klub Jędruś udostępnia

salę na swobodne brykanie dla dzieci w wieku 0-10 lat.

Wstęp wolny.

http://www.wydawnictwodwiesiostry.pl/autorzy/pers-aleksandra_i_daniel_mizielinscy.html
http://www.wydawnictwodwiesiostry.pl/autorzy/pers-aleksandra_i_daniel_mizielinscy.html


26.01. GODZ 17.00-19.00, KLUB OJCÓW: ELEKTRYCZNOŚĆ

Klub Jędruś Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta (os. Centrum A 6a)

Co to jest prąd i jak to działa? Na kolejnych zajęciach Klubu Ojców ojcowie z dziećmi będą

zgłębiać tajemnice energii elektrycznej i skonstruują proste urządzenia elektryczne.

Prowadzenie: Michał Urbański.

Wstęp: 1 zł od osoby dorosłej/zajęcia. Osoby posiadające Krakowską Kartę Rodzinną 3+

obowiązuje 50% zniżka. Zajęcia dofinansowane ze środków Gminy Miejskiej Kraków.

27.01. GODZ. 10.00-13.00, CYRKOWA SOBOTA

Klub 303 Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta (os. Dywizjonu 303 nr 1)

Kolejne spotkanie z cyklu otwartych sobotnich "pikników" cyrkowych! Dopóki nie wróci do nas

ładna pogoda, zajęcia odbywają się w budynku Klubu 303. W programie spotkań są cyrkowe gry

i zabawy dla najmłodszych oraz warsztaty dla wszystkich zainteresowanych (z nastawieniem na

początkujących). Propozycja skierowana jest do każdej grupy wiekowej. Nie ważne czy ma się

lat 5, czy 95, można przyjść i spróbować swoich sił z instruktorami Klubu 303 i spędzić sobotni

poranek z cyrkiem!

Program:

od 10.00 do 11.30 dla osób powyżej 12 lat

od 11.30 do 13.00 dla dzieciaków poniżej 12 lat

Wstęp wolny!

27.01. GODZ. 11.30-13.30, KLUB RODZICÓW: PROJEKT WSPÓLNA SOBOTA:

PRACOWNIA MALARSKA – OCEAN

Klub Jędruś Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta (os. Centrum A 6a)

Podczas kolejnego spotkania w ramach cyklu Projekt Wspólna Sobota Klub Jędruś zmieni się w

pracownię malarską. Będzie można malować, czym się chce i jak się chce - technika dowolna.

Temat przewodni – oceany i podwodne życie. Uwaga! Na zajęciach możliwe będzie pobrudzenie

się, stąd prośba do rodziców o odpowiednie ubranie siebie i dzieci J

Prowadzenie: Anna Ratecka

Wstęp: 1 zł od osoby dorosłej/zajęcia. Osoby posiadające Krakowską Kartę Rodzinną 3+

obowiązuje 50% zniżka. Zajęcia dofinansowane ze środków Gminy Miejskiej Kraków.

27.01. GODZ. 16.00-17.30, BAL KARNAWAŁOWY DLA DZIECI

Klub Zgody Ośrodka Kultury Kraków- Nowa Huta (os. Zgody 1)



Podczas imprezy karnawałowej w Klubie Zgody dzieci będą mogły wziąć udział w zabawach

muzyczno-ruchowych, plastycznych i integracyjnych. Zabawy prowadzone będą przez

animatorów.

Wstęp wolny!

29.01. GODZ. 16.00-18.00, KLUB RODZICÓW: KLUBOWA SKARBNICA RODZINNA -

AKTYWNIE Z RODZINĄ 

Klub Karino Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta (ul. Truskawkowa 4)

Aktywnie z rodziną to zajęcia mające na celu promowanie aktywnego stylu życia

międzypokoleniowego, wzbogacanie rodzin w nowe pomysły na spędzanie wolnego czasu oraz

wyrabianie pożądanych zachowań w momencie odnoszenia zwycięstw i porażek poprzez

uczestnictwo w zawodach rodzinnych. Prowadzący: Monika Kazanowska

Wstęp: 1 zł od osoby dorosłej/zajęcia. Osoby posiadające Krakowską Kartę Rodzinną 3+

płacą 0,5 zł. Zajęcia dofinansowane ze środków Gminy Miejskiej Kraków.

31.01. GODZ. 10.00, BAL KOSTIUMOWY DLA DZIECI

Klub Mirage Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta (os. Bohaterów Września 26)

Karnawał w pełni. Czas balów i zabaw. Dzieci uwielbiają takie wydarzenia i czekają na nie z

zapartym tchem. To również moment, kiedy można przebierać się do woli i zmieniać się w

kogoś innego. Karnawałowego spotkania nie mogło zabraknąć także w Klubie Mirage, który

zaprasza na świetną zabawę w rytmach znanych i lubianych dziecięcych przebojów. W

programie Balu Przebierańców znajda się gry, zabawy i konkursy m.in. konkurs na najciekawsze

przebranie.

Wstęp wolny, ilość miejsc ograniczona!

31.01 GODZ. 15.30-17.00, KLUB RODZICÓW: KARNAWAŁ - ULUBIONE MELODIE

Klub Karino Ośrodka Kultury Kraków-Nowa Huta (ul. Truskawkowa 4)

Podczas spotkania dzieci zapoznają się ze zwyczajem przebierania się na bal karnawałowy.

Dowiedzą się też, co oznacza słowo „karnawał” a co „tłusty czwartek”. Z kolei w czasie zajęć

plastycznych nauczą się jak wykonać maskę karnawałową. Dodatkowo poznają kilka prostych

kroków tanecznych. Zajęcia te mają za zadanie wspierać rozwój intelektualny, artystyczny i

motoryczny dziecka. Specjalnie dobrany zestaw zabaw i atrakcji wprowadzi dzieci w magiczny

świat muzyki i tańca. Prowadząca: Paula Chmiela

Wstęp: 1 zł od osoby dorosłej/zajęcia. Osoby posiadające Krakowską Kartę Rodzinną 3+

płacą 0,5 zł. Zajęcia dofinansowane ze środków Gminy Miejskiej Kraków.
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