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Klub Skotniki - filia Centrum Kultury Podgérza funkcjonuje na terenie dzielnicy VIII -
Krakéw-Debniki. W statej ofercie Klubu Rodzicow dziatajacego w ramach Klubu Skotniki
znajdujg sie warsztaty i zajecia logorytmiczne, umuzykalniajgce, réznego rodzaju spotkania ze
specjalistami, np. logopeda oraz gry i zabawy dla rodzicéw z dzie¢mi w wieku do 3 lat.

Harmonogram zajec Klubu Rodzicow w kwietniu

Srody
e 13.00-14.00 - ,,Folkloromaniaki czyli zabawy z folklorem”

Folkloromaniaki to zajecia etnograficzne o charakterze ogélnorozwojowym i poznawczym.
Skupione sg wokoét inspirujgcego polskiego folkloru integrujacego muzyke, stowo, ruch, rodzime
obrzedy i niezapomniang plastyke. Uczestnictwo w zajeciach umozliwia powrét w czasy naszych
prabab¢ oraz przyblizenie tradycji dzieciom, ktére dopiero jg sobie uswiadamiajg. Na zajeciach
dzieci bedg miaty mozliwos¢ nie tylko kreatywnie sie bawic, ale i Spiewad, tanczy¢ w rytm
ludowej muzyki, tworzy¢ tradycyjnymi sposobami sztuke ludowg . To rowniez ciekawe
doswiadczenie dla rodzicéw, majgcych mozliwos¢ wréci¢ pamiecig do zapomnianych zabaw z
dziecinstwa.

e 14.00-15.00 - Czytadetko

Czytadetko to zajecia, na ktdérych wspdlnie spedzony czas ma byc¢ przede wszystkim dobrg
zabawag, rozwijajgca prawa poétkule mézgu. Jedng z proponowanych zabaw jest: ,zabawa w
czytanie". Podczas jej trwania demonstrujemy dziecku specjalnie przygotowane tablice z
wyrazami. Poznawane stowa nosimy na szyi, przytulamy, eksperymentujemy z nimi na
wszystkie mozliwe sposoby, wszystko po to, by utatwic¢ ich przyswojenie i zapamietywanie, a w
konsekwencji czytanie. Tres¢ zaje¢ oraz wykorzystywane rekwizyty sa dopasowane do stéw,
ktére poznajemy. Nasza nauko-zabawa nie ma jednak nic wspdlnego ze szkolnym przymusem,
stresem. Dlatego tak wazne sg uSmiechniete buzie dzieci. Zajecia sq uzupetnione o Globalne
Czytanie prowadzone metoda Glenna Domana. Majg pokazad, w jaki sposéb nauczy¢ mate
dziecko czytad, znacznie przy tym poszerzajac jego rozwdj, utatwiajgc zyciowy start.
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Czwartki

e 10.30 (gr. I) - Warsztaty umuzykalniajgce - ,,Gordonki"
e 11.30 (gr. Il) - Warsztaty umuzykalniajgce - ,,Gordonki"

Zajecia umuzykalniajgce dla dzieci (0 - 3 lat) prowadzone wedtug teorii uczenia sie muzyki
(MLT) prof. E. E. Gordona. Sg to zajecia nastawione na rozwéj dziecka i jego zdolnosci
muzycznych poprzez wspdlne odkrywanie swiata dZzwiekéw. Przy pomocy muzyki wykonywane;j
na zywo (Spiew, rytmizacja) dzieci odkrywajg swiat rytmow i skal. W spontaniczny sposéb
rozwijajg swoje zdolnosci muzyczne oraz harmonie ruchowga. Kazdym zajeciom towarzyszg
rekwizyty pobudzajgce dzieciecg wyobraznie: kolorowe pidrka, chusty, wstgzki, banki mydlane,
pitki, grzechotki, dzwonki.

Piatki

11.00-11.45 - Zajecia taneczno-ruchowe ,,Sprawny maluch”

Zajecia taneczno-ruchowe ,,Sprawny maluch” dla dzieci w wieku 1,5 - 3 lat z opiekunami.
Gtownym celem zajec jest ksztattowanie sprawnosci fizycznej, zwinnosci i koordynacji
wzrokowo-ruchowej, rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego poruszania sie podczas zabaw
ruchowych, zaspokajanie naturalnej potrzeby ruchu dziecka, rozwijanie aktywnosci w zabawie i

umiejetnosci wspétpracy z rowiesnikami, wprowadzenie radosnego nastroju i dobrego
samopoczucia, usprawnianie matej i duzej motoryki.

KONTAKT:

Klub Skotniki - Centrum Kultury Podgodrza
ul. Batalionéw Chtopskich 6, 30-394 Krakdow
Tel.: 12 262 51 06 / 519 309 349

E-mail: skotniki@ckpodgorza.pl

www.skotniki.ckpodgorza.pl
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