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Nowohuckie Centrum Kultury dla najmtodszych

2017-05-05

10 maja (sroda), g. 17.00, studio teatralne 209

»Swiat wewnetrzny” - PREMIERA Teatru Ancymon

Spektakl inspirowany ksigzka ,,Wielka Ksiega uczu¢” Grzegorza Kasdepke

Scenariusz i rezyseria: Marlena Topolska

Bilet: 10 zt

13 maja (sobota), g. 10.30 oraz 11.45, sala 006

Nowohucki Uniwersytet Dzieci - Wydziat Przyrodniczy

KONCERT ZYCZEN

Po catym roku zabawy i nauki na Wydziale Przyrodniczym stery przejmujg jego adepci!

Czekamy na propozycje eksperymentéw i doswiadczen pod adresem meblowym -
nud@nck.krakow.pl. Postaramy sie spetni¢ wszystkie zyczenia!

Jednorazowa wejsciéwka: 25 zt

13 maja (sobota), g. 12.00, sala 2 budynek C

Dzien jezykéw obcych w Nowohuckim Centrum Kultury
przygotowany przez kursantéw i lektoréw Centrum Jezykéw Obcych NCK
Wstep wolny

13 maja (sobota), g. 19.30, studio teatralne 209

nZtudzenie” - PREMIERA spektaklu autorskiego w wykonaniu Mtodziezowego Teatru
Empiryk

Osoba siegajgca po stawe musi zmierzy¢ sie ze swoimi stabosciami i wymaganiami
otaczajgcego Swiata. Wraz z popularnoscia rosnie odpowiedzialnosc i presja. Coraz trudniej jest
poradzi¢ sobie z wtasnym ,ja”. Siedemnastoletnia Alex wygrywa program muzyczny ,Mam
Gtos". Otwierajg sie przed nig drzwi do Swiata show biznesu. Jednak okazuje sie, ze stawa ma
tez swojg ciemng strone. Jak Alex zachowa sie w obliczu nietatwych wyboréw i ich
konsekwencji?

Rezyseria: Kajetan Wtodarczyk

Scenariusz: Kajetan Wtodarczyk
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Opieka artystyczna: Marlena Topolska

Bilet : 15 zt

14 maja (niedziela), g. 19.00, Scena NCK

Wieczor Premier - Grupa Tanca Wspoétczesnego FORMA

Coroczny wystep zespotu na scenie Nowohuckiego Centrum Kultury, ktéry odbywa sie
nieprzerwanie od 2001 r. W tym dniu tancerze majg okazje zaprezentowac swoje umiejetnosci
oraz wtasne pomysty choreograficzne. Tegoroczny Wieczér Premier to cztery spektakle,
stworzone przez cztery tancerki - cztery rézne osobowosci. Kazdy ze spektakli opowiada inng
historie, bo tak jak rézni bywaja ludzie, tak rézne i tym bardziej fascynujace jest postrzeganie
przez nich otaczajgcego nas Swiata.

Scenariusz i rezyseria koncertu: Renata Podkowa

Bilet: 15 zt

23 maja wtorek), g. 19.00, studio teatralne 209

PRAGNE WOLNOSCI - Miodziezowy Teatr Empiryk

Spektakl inspirowany dramatem ). Gtowackiego pt. ,,Kopciuch”

"Ma dziecko przysztosc, ale ma i przesztos¢: pamietne zdarzenia, wspomnienia, wiele godzin
najistotniejszych samotnych rozwazan. Nie inaczej niz my pamieta i zapomina, ceni i lekcewazy,
logicznie rozumuje i btgdzi, gdy nie wie. Rozwaznie ufa i watpi." ). Korczak

Akcja spektaklu osadzona jest w zaktadzie poprawczym dla dziewczyn. Podopieczne zaktadu
przygotowujg spektakl pt. , Kopciuszek”. Rezyser filmowy decyduje sie nakreci¢ film
dokumentalny, ktérego gtéwnym celem jest postawienie spoteczehstwu pytan o przyczyny
patologii mtodziezy.

Wzruszajacy spektakl przygotowany przez Mtodziezowy Teatr Empiryk prébuje ztamac
stereotypy miodziezy, wskazujgc na piekno, wrazliwos¢ i madros¢ mtodych ludzi uwiktanych w
przezycia niejednokrotnie przekraczajgce doswiadczenia dorostych.

Rezyseria: Marlena Topolska

Spektakl adresowany do mtodziezy od 14 roku zycia i dorostych.

Bilet: 15 zt

24 maja (sroda), g. 18.00, Scena NCK

»Mama nasza kochana”



=“= Magiczny

=|“ Krakow

Koncert w wykonaniu zespotéw artystycznych Nowohuckiego Centrum Kultury dedykowany
wszystkim Mamom w Dniu Matki.

Muzyczna laurka dla mam, bab¢, a takze tatusiéw z podziekowaniem za trud wychowania,
wielkg mitos¢ i serce w kazdym zwyczajnym dniu.

Bilet: 5 zt

Nowe zajecia dla rodzicéw z dzie€mi

wtorki, g. 10.00-10.50, sala 201 c
Klub Super Mama

Mate Przedszkolaki - ogélnorozwojowe zajecia adaptacyjne dla dzieci 1,5-3 lat
z rodzicem/opiekunem

Zajecia adaptacyjno-edukacyjne dla najmtodszych dzieci, ktére przygotowujg je do pracy
w grupie.

Spotkania Matych Przedszkolakéw to przede wszystkim pierwszy trening spoteczny dla dziecka,
ktére dopiero zaczyna dostrzega¢ obecnos¢ innych dzieci i uczy sie z nimi wspoétpracowad.
Dzieci przechodzg proces poznawania zasad panujgcych w grupie, integruja sie z nig. Poprzez
zréznicowane aktywnosci (zabawy w kole, prace plastyczne, zabawy rytmiczne, czesci state)
¢wiczymy zaréwno duzg jak i matg motoryke oraz umiejetnosci typowo PRZEDSZKOLNE.

Zajecia odbywajg sie w matej grupie w bezpiecznej obecnosci rodzicéw/opiekundéw. Po
uzgodnieniu z prowadzacg - dzieci mogg uczestniczy¢ w zajeciach bez opiekuna uczac sie
samodzielnosci.

UWAGA: wymagany wygodny stréj oraz obuwie na zmiane dla dziecka i opiekuna

Bilet: 1 zt

Instruktor: Joanna Krysiak - pedagog rodzinny, trener, animator zabawy, wspétzatozycielka
krakowskiej Famigi, absolwentka szkoty ruchu i pantomimy oraz wielu szkolen z zakresu
umuzykalniania dzieci. Od lat prowadzi zajecia dla dzieci oraz ich rodzicéw wg autorskich
programoéw. Specjalizuje sie w prowadzeniu warsztatéw dla dzieci w wieku przed-przedszkolnym
(0-3 lata) oraz w prowadzeniu szkolen dla przysztych pedagogéw i animatoréw zabawy.
Zajecia pilotazowe. llo$¢ miejsc ograniczona.

Informacje i zapisy: NCK, tel. 12 6440266 wew. 35

wtorki, g. 11.00-11.50, sala 201 c
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Klub Super Mama

Ruchy Maluchy! - zajecia gimnastyczno-sportowe z elementami umuzykalniania dla dzieci 1-3
lat z rodzicem/opiekunem

Specjalne zajecia ogdlnorozwojowe wprowadzajgce w Swiat ruchu. Dostarczg kazdej mamie

i tacie ciekawych pomystéw, inspiracji do tworzenia wtasnych zabaw, a dla dzieci okazg sie
rewelacyjng formg aktywnosci, ktéra zaowocuje w przysztosci przekonaniem, ze ruch to zrédto
zdrowia i dobrego samopoczucia.

Zajecia sg poszerzone o elementy wczesnego umuzykalniania dzieci. Muzyka i ruch to
naturalne zestawienie.

Najwazniejsze moduty zajec:

zabawy integracyjne i rozgrzewka
muzyka i taniec

swobodna ekspresja dzieci
budowanie Swiadomosci ciata
zabawy tematyczne z rekwizytem
relaksacja i wyciszenie

Na kazdym spotkaniu biegamy, skaczemy, turlamy sie, poznajemy czesci ciata, pobudzamy
wyobraznie i uczymy sie wspétpracy ze soba.

Podczas zabawy sg wykorzystywane rézne rekwizyty i pomoce: materace, wstegi gimnastyczne,
woreczki, mate i duze pitki, pitki lekarskie, chusta animacyjna, tunel, mate piteczki, kolorowe
chusteczki, kamienie sensoryczne, lina i inne...

UWAGA: wymagany wygodny stréj oraz obuwie na zmiane dla dziecka i opiekuna

Bilet: 1 zt

Instruktor: Joanna Krysiak - pedagog rodzinny, trener, animator zabawy, wspoétzatozycielka
krakowskiej Famigi, absolwentka szkoty ruchu i pantomimy oraz wielu szkoleh z zakresu
umuzykalniania dzieci. Od lat prowadzi zajecia dla dzieci oraz ich rodzicéw wg autorskich
programoéw. Specjalizuje sie w prowadzeniu warsztatéw dla dzieci w wieku przed-przedszkolnym
(0-3 lata) oraz w prowadzeniu szkolen dla przysztych pedagogéw i animatoréw zabawy.

Zajecia pilotazowe. llos¢ miejsc ograniczona.

Informacje i zapisy: NCK, tel. 12 6440266 wew. 35
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