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Strefa Rodzica to projekt wspierajacy rozwdj rodzin z dzie¢mi oraz oczekujgcych potomstwa.
Dzieci sie bawig, a rodzice odpoczywajg, rozmawiajg, wymieniajg sie doSwiadczeniami.
W Strefie odbywajg sie réwniez interesujgce spotkania ze specjalistami oraz rodzinne warsztaty.

Harmonogram zajec Klubu Rodzicow w kwietniu

Wtorki

17:15 - Bawialnia

Srody

11:00 - Gordonki

Czwartki
11:10 - Czytadetko

11:10 - Folkoromaniaki

GORDONKI

to zajecia umuzykalniajgce dla niemowlat i najmtodszych dzieci (0-3 lat) prowadzone w oparciu
o teorie profesora E. E. Gordona. Przy pomocy muzyki wykonywanej na zywo (Spiew, rytmizacja)
dzieci odkrywajg Swiat dzwiekdéw, rytmow i skal. W spontaniczny sposdb rozwijajg swoje
zdolnosci muzyczne oraz harmonie ruchu. Kazdym zajeciom towarzyszg rekwizyty pobudzajgce
dziecieca wyobraznie. Zajecia 'gordonowskie' stymulujg rozwéj muzyczny dziecka: ksztatca
stuch muzyczny, wzbogacajg stownik rytmiczny i tonalny, doskonalg umiejetnosci $piewania.
Wptywajg korzystnie na koordynacje oddech - ruch - Spiew. Wspomagajg wszechstronny rozwdj
dziecka, zarébwno motoryke jak i sfere intelektualng - umiejetnos¢ koncentracji oraz zdolnos¢
komunikowania sie.
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CZYTADELKO

to zajecia, na ktérych wspdlnie spedzony czas ma by¢ przede wszystkim dobrg, swobodna
zabawag, rozwijajgcg prawg poétkule mézgu. Jedng z proponowanych zabaw jest ,zabawa w
czytanie”. Nasza nauko - zabawa nie ma jednak nic wspdlnego ze szkolnym przymusem,
stresem. Zajecia sg uzupetnione o globalne czytanie prowadzone metodg Glenna Domana. Maja
pokazad, w jaki sposéb nauczy¢ mate dziecko czytad, znacznie przy tym poszerzajac jego
rozwoj, utatwiajgc zyciowy start.

FOLKLOROMANIAKI to zajecia etnograficzne o charakterze ogélnorozwojowym i poznawczym.
Skupione sg wokét inspirujgcego polskiego folkloru, porazajgcego feerig barw, wesotoscia,
integrujgcego muzyke, stowo, ruch, rodzime obrzedy i niezapomniang plastyke. Uczestnictwo w
zajeciach umozliwia powrdt w czasy naszych prababd oraz przyblizenie tradycji, dzieciom, ktére
dopiero jg sobie uswiadamiajg. Na zajeciach dzieci beda nie tylko kreatywnie sie bawi¢, ale i
spiewad, podrygiwac w rytm ludowej muzyki, tworzy¢ tradycyjnymi sposobami sztuke ludowa.

BAWIALNIA to zajecia dla maluchéw, na ktérych wspdlnie spedzony czas ma by¢ przede
wszystkim dobrg, kreatywng zabawg! Nie zabranie doznan sensorycznych, eksperymentéw (nie
tylko chemicznych!), ruchu, tanca i zabaw z réznymi rekwizytami: chusta animacyjna,
piteczkami, woreczkami, piankami, szarfami itp. Zajecia pod okiem wykwalifikowanego
animatora dostarczg dziecku ruchu i réznorodnych bodzZzcéw, utatwiag nawigzywanie kontaktu z
réwiesnikami oraz stang sie przestrzenia do swobodnego rozwijania wyobrazni.

KONTAKT:

Klub Kultury Przegorzaty - Centrum Kultury "Dworek Biatopradnicki"
ul. Kamedulska 70, 30-252 Krakow (wejscie od ulicy Szyszko-Bohusza)
Tel.: 12 429 90 52 / 533 35 60 07

E-mail: przegorzaly@dworek.eu

www.przegorzaly.dworek.eu
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