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Miodzi i uzaleznienia - poradnik dla rodzicéw i opiekunow

2026-05-25

»Rodzina to druzyna - w relacjach nasza sita” - pod tym hastem odbyta sie XIV edycja Swieta Rodziny
Krakowskiej. Wydarzenia ktore od pokazuje jak wielka wartoscia sa bliskie relacje.

W ramach tegorocznej edycji zostato opracowane przez specjalistéw praktyczne vademecum

, ktére pomaga zdiagnozowa¢ potencjalne
problemy zwigzane z uzaleznieniami oraz wskazuje z jakich form wsparcia warto skorzystac.
Podpowiadamy, jak dziataé, by nie straci¢ kontaktu z dzieckiem i skutecznie je wesprzec.

Bardzo wazne jest, by juz na wstepie jasno powiedzieé: uzaleznienie nie jest wyborem dziecka ani

porazkg wychowawczg rodzica. To realny i ztozony problem rodzinny, ktéry mozna i nalezy leczy¢.

Nasz poradnik powstat, aby pomdc krakowskim rodzinom odnalez¢ sie w ggszczu trudnych emocji i
pytan, ktére pojawiajg sie, gdy rodzina mierzy sie z uzaleznieniem.
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