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W dniach 7-14 lutego w Krakowie odbędzie się VI Tydzień Małżeństwa – lokalna odsłona
ogólnopolskiej inicjatywy społecznej promującej budowanie i wzmacnianie relacji małżeńskich.
Krakowska edycja wydarzenia od lat realizowana jest pod stałym hasłem „Czas na miłość!”,
natomiast w tym roku program nawiązuje również do ogólnopolskiego tematu projektu „Bliskość w
codzienności”.

Organizator wydarzenia – Fundacja Przestrzeń Dobra – zaprasza małżonków do zatrzymania się w
codziennym pośpiechu i świadomego zadbania o swoją relację. Projekt zwraca uwagę na znaczenie
rozmowy, uważności oraz wspólnie spędzanego czasu jako fundamentów bliskości i trwałego
małżeństwa, a w efekcie szczęścia całej rodziny.

W ramach krakowskiej edycji przygotowano różnorodne wydarzenia dla par, w tym m.in. randki
małżeńskie, warsztaty, spotkania ze specjalistami, wydarzenia kulturalne, rekreacyjne i
sportowe. Różnorodność propozycji sprawia, że każda para może znaleźć coś dla siebie – niezależnie
od wieku czy stażu małżeńskiego.

Tydzień Małżeństwa jest częścią międzynarodowej inicjatywy realizowanej od prawie 30 lat w
kilkudziesięciu krajach świata. W Polsce projekt obecny jest od 2015 r. i każda edycja angażuje
kolejne miasta oraz tysiące małżeństw.

Szczegółowy program tegorocznej edycji znajduje się TUTAJ.

Na wydarzenia obowiązują zapisy, które rozpoczną się 30.01.2026 o godz. 9:00 przez
formularz zgłoszeniowy dostępny na stronie: www.tydzienmalzenstwakrakow.pl.

Zadanie publiczne jest współfinansowane ze środków Miasta Krakowa.

Serdecznie zapraszamy!
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