=“= Magiczny

=|“ Krakdéw

»Program wzmacniania wiezi: Mama, Tata, Teatr i Ja” - teatr, ktdry taczy
rodziny

2025-10-28

W Areszcie Sledczym w Krakowie w dniach od 20 pazdziernika do 31 grudnia 2025 r. realizowany jest
niezwykty projekt pn. ,Program wzmacniania wiezi: Mama, Tata, Teatr i Ja”, prowadzony przez Matopolskie
Stowarzyszenie Probacja. Jego celem jest wzmacnianie wiezi rodzinnych pomiedzy osadzonymi rodzicami a
ich dzieé¢mi poprzez sztuke teatralna i dziatania edukacyjne.

W ramach projektu osadzeni ojcowie wezma udziat w warsztatach teatralnych, podczas ktérych
przygotuja spektakl dla swoich dzieci. Finatem projektu bedzie premiera spektaklu podczas
wyjatkowego spotkania rodzinnego z okazji Mikotajek, ktére odbedzie sie w Swigtecznej atmosferze,
sprzyjajgcej wspdélnemu przezywaniu radosci i wzruszen.

Réwnolegle z zajeciami teatralnymi uczestnicy wezma udziat w cyklu warsztatow podnoszacych
kompetencje rodzicielskie. Spotkania te beda okazjg do refleksji nad rolg rodzica w warunkach izolacji,
nauki empatycznej komunikacji oraz poszukiwania kreatywnych sposobdéw wspierania dziecka mimo
roztgki.

Projekt ma na celu nie tylko wsparcie wiezi rodzinnych, ale réwniez realizacje idei Twoércze;j
Resocjalizacji - wykorzystania sztuki i dziatah artystycznych jako narzedzia przemiany, samopoznania
i odbudowy relacji. Dzieki temu osadzeni rodzice zyskujg mozliwos¢ wyrazenia emocji, wzmocnienia
poczucia sprawstwa oraz odbudowania autorytetu w oczach swoich dzieci.

Zadanie realizowane jest w Areszcie Sledczym przy ul. Montelupich 7 w Krakowie. Dziatania potrwaja
do kohca grudnia 2025 roku.

~Mama, Tata, Teatr i Ja” to przyktad, jak teatr moze sta¢ sie mostem miedzy swiatem dorostych i
dzieci, miedzy izolacja a bliskoscia. To réwniez dowéd na to, ze resocjalizacja przez sztuke moze miec
realny wptyw na poprawe relacji rodzinnych, rozwéj emocjonalny dzieci oraz proces reintegracji
spotecznej oséb pozbawionych wolnosci.

Zadanie publiczne jest finansowane ze srodkéw Miasta Krakowa.



