
Stowarzyszenie SIEMACHA - ul. Dobrego Pasterza 100

2025-12-03

Stowarzyszenie SIEMACHA pracuje z dziećmi i młodzieżą, którzy wchodzą w dorosłe życie i rynek
pracy oraz z ludźmi dorosłymi. W swojej działalności wychowawczej SIEMACHA wnikliwie obserwuje
wpływy, jakim podlegają młodzi ludzie żyjący w zmieniającej się rzeczywistości ekonomicznej i
społecznej.

Kluby Rodziców są dopełnieniem działań na rzecz rodziny. Jest to miejsce przyjazne dla rodziców z
dziećmi do lat 3 oraz przyszłych mam i ojców.

Prowadzimy działania mające na celu podnoszenie kompetencji rodzicielskich poprzez udział w
różnorodnych warsztatach oraz spotkaniach ze specjalistami. Tworzymy bezpieczne miejsce spotkań z
innymi rodzicami i dziećmi, dając możliwość wymiany doświadczeń i zawarcia nowych znajomości.

 

 

Godziny otwarcia Klubu:

Poniedziałki: 9.00-14.00

Wtorki: 9.00-14.00

Środy: 9.00-14.00

Czwartki: 9.00-14.00

Piątki: 14.00-19.00

 

Prowadzenie Klubu Rodziców jest finansowane ze środków Gminy Miejskiej Kraków.

 

Harmonogram zajęć w Klubie Rodziców w grudniu:

Poniedziałek 1.12

9.00-14.00 Bawmy się, swobodna zabawa

13.00-14.00 spotkanie z dietetykiem: Zdrowe przekąski i słodycze dla dzieci – spotkanie ze specjalistą

Wtorek 2.12



9.00-14.00 Bawmy się, swobodna zabawa

12.30-13.30 Etno- Bobo- zabawa ruchem, słowem, gestem

Środa 3.12

9.00-14.00 Bawmy się, swobodna zabawa

9.30-10.15 Wygibobasy gimnastyka dla niemowlaków od 5 miesiąca

Czwartek 4.12

9.00-14.00 Bawmy się, swobodna zabawa

11.00-11.45 Zajęcia umuzykalniające dla dzieci (1-5 lat)

Piątek 5.12

14.00-19.00 Bawmy się, swobodna zabawa

16.00-17.00 warsztat: Świąteczne rękodzieło

Poniedziałek 8.12

9.00-14.00 Bawmy się, swobodna zabawa

10.00-11.00 Warsztaty rękodzieła

Wtorek 9.12

9.00-14.00 Bawmy się, swobodna zabawa

11.15-12.15 Etno- Bobo- zabawa ruchem, słowem, gestem

13.00-14.00 spotkanie ze specjalistą: Wpływ ekranów na nas i nasze dzieci

Środa 10.12

9.00-14.00 Bawmy się, swobodna zabawa

9.30-10.15 Wygibobasy gimnastyka dla niemowlaków od 5 miesiąca

Czwartek 11.12

9.00-14.00 Bawmy się, swobodna zabawa

11.00-11.45 Zajęcia umuzykalniające dla dzieci (1-5 lat)



Piątek 12.12

14.00-19.00 Bawmy się, swobodna zabawa

14.15-15.15 Kreatywne warsztaty plastyczne

17.00-18.00 spotkanie ze specjalistą: Pierwsza pomoc u niemowląt i małych dzieci – spotkanie z
ratownikiem medycznym

Poniedziałek 15.12

9.00-14.00 Bawmy się, swobodna zabawa

10.00-11.00 Warsztaty rękodzieła

Wtorek 16.12

9.00-14.00 Bawmy się, swobodna zabawa

11.15-12.15 Etno- Bobo- zabaw ruchem, słowem, gestem

Środa 17.12

9.00-14.00 Bawmy się, swobodna zabawa

9.30-10.15 Wygibobasy gimnastyka dla niemowlaków od 5 miesiąca

Czwartek 18.12

9.00-14.00 Bawmy się, swobodna zabawa

11.00-11.45 Zajęcia umuzykalniające dla dzieci (1-5 lat)

Piątek 19.12

14.00-19.00 Bawmy się, swobodna zabawa

14.15-15.15 Kreatywne warsztaty plastyczne

Niedziela 21.12

11.00-12.00 Rodzinne wejście na basen COM COM ZONE Kozłówek

Poniedziałek 22.12

9.00-14.00 Bawmy się, swobodna zabawa

10.00-11.00 warsztat: Świąteczne rękodzieło



Wtorek 23.12

9.00-14.00 Bawmy się, swobodna zabawa

11.00-12.00 Etno- Bobo- zabaw ruchem, słowem, gestem

Środa 24.12 Klub zamknięty

Czwartek 25.12 Klub zamknięty

Piątek 26.12 Klub zamknięty

Poniedziałek 29.12

9.00-14.00 Bawmy się, swobodna zabawa

11.00-12.00 spotkanie ze specjalistą: Jak mówić, żeby maluchy nas słuchały? -spotkanie z
psychologiem

Wtorek 30.12

9.00-14.00 Bawmy się, swobodna zabawa

12.30-13.30 Etno- Bobo- zabawa ruchem, słowem, gestem

Środa 31.12 Klub zamknięty

 

 

 


