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Konkurs plastyczny pn. "Pisza poeci, gotuja dzieci"

2025-09-24

Mtodziezowy Dom Kultury przy Al. 29 Listopada 102 w Krakowie i Pethomocnik Prezydenta Miasta Krakowa
ds. Rodziny serdecznie zapraszaja do wziecia udziatu w konkursie plastycznym pn. "Pisza poeci, gotuja
dzieci".

ORGANIZATOR:
Mtodziezowy Dom Kultury, Al. 29 Listopada 102, 31-406 Krakéw, tel. 12 415 83 15, 12 415 72 68

www.mdknal02.krakow.pl; e-mail: imprezy@mdknal02.krakow.pl

WSPOLORGANIZATOR:
Petnomocnik Prezydenta Miasta Krakowa ds. Rodziny
UCZESTNICY:

Konkurs jest adresowany do dzieci z rodzicami w trzech kategoriach wiekowych dzieci 4-6 lat, 7-9 lat i
10 -12 lat zamieszkatych na terenie Gminy Miejskiej Krakow.

Prace nalezy dostarczy¢ do Organizatora w terminie do 18 pazdziernika 2025 r.
CELE KONKURSU:

e Ksztattowanie wtasciwych nawykdéw zywieniowych i zdrowego stylu zycia w formie przyjaznej dla
dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym. Uczestnicy majg okazje zaprezentowac swdj talent
plastyczny oraz pozna¢ literature dzieciecq. Zacheta do rozwijania umiejetnosci manualnych
oraz wrazliwosci estetycznej i wyobrazni przestrzennej. Zachecanie do wspétuczestnictwa w
rodzinnej aktywnosci kulinarno-zywieniowej - integracja w rodzinie

e Urozmaicanie rodzinnej diety warunkiem zdrowia catej rodziny

e Kreowanie dobrych nawykéw zywieniowych

e Promowanie zdrowego stylu zycia

¢ Inspirowanie wyobrazni i kreatywnosci u dzieci

* Rozwijanie umiejetnosci manualnych

e Ksztattowanie i rozwijanie zainteresowan artystycznych

e Rozwijanie wrazliwosci estetycznej

e Rozwijanie umiejetnosci planowania i konstruowania

WARUNKI UCZESTNICTWA:

e Zadaniem uczestnikéw konkursu jest samodzielne wykonanie ilustracji do przygotowanej
wczesniej zdrowej potrawy,
e Inspiracjg do przygotowania potrawy ma by¢ wybrany wiersz o tematyce kulinarnej - zwigzany z
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jedzeniem, produktami zywieniowymi, potrawami lub czynnosciami przygotowywania i
gotowania potraw

e Praca powinna zawierac: rysunek przygotowanej zdrowej potrawy, nazwe potrawy, jej sktadniki
oraz autora i tytut wiersza

* Dowolna technika plastyczna lub graficzna ale bez uzycia sypkich materiatéw (np. rysunek,
malarstwo, tech. mieszane, kolaz) w formacie A4 lub A3

e Do pracy nalezy dotgczy¢ wypetniong metryczke wg zatagczonego wzoru

* W metryczce nalezy wskazac autora i tytut wiersza, ktéry byt inspiracja

KRYTERIA OCENY:

e Zgodnos¢ tematyki z konkursem

e Walory zdrowotne

e Walory artystyczne

e Oryginalnos$¢ pomystu

Estetyka pracy

Atrakcyjnosc¢ formy i kolorystyki

Innowacyjnos¢ pomystu

Samodzielnos¢ wykonanych prac

e Ocena prac w czterech kategoriach wiekowych dzieci: 4-6 r.z., 7-9 r.z., 10-12 r.z.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

e Udziat w konkursie oznacza akceptacje regulaminu

e Wyniki bedg zamieszczone na stronie www.mdknal02.krakow.pl

e Laureaci otrzymajg nagrody rzeczowe ufundowane przez Pethomocnika Prezydenta Miasta

Krakowa ds. Rodziny oraz Dyrektora Mtodziezowego Domu Kultury przy al.29 Listopada 102

O terminie i sposobie wreczenia nagrdéd poinformujemy laureatéw telefonicznie lub mailowo.

Przyznane nagrody nalezy odebrac¢ osobiscie podczas finatu konkursu

Podczas imprezy finatowej prowadzona bedzie fotorelacja w formie zdje¢ i nagrania w celach

promocyjnych placowki

e Organizator zastrzega sobie prawo do publikacji fotorelacji z imprezy finatowej w celach
promocyjnych placéwki

e Odbiorcg danych osobowych laureatéw konkursu bedzie Urzad Miasta Krakowa, Wydziat Polityki
Spotecznej, Réwnosci i Zdrowia, Referat ds. Rodziny.

Regulamin: tutaj
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