
Konkurs plastyczny pn. "Piszą poeci, gotują dzieci"

2025-09-24

Młodzieżowy Dom Kultury przy Al. 29 Listopada 102 w Krakowie i Pełnomocnik Prezydenta Miasta Krakowa
ds. Rodziny serdecznie zapraszają do wzięcia udziału w konkursie plastycznym pn. "Piszą poeci, gotują
dzieci".

ORGANIZATOR:

Młodzieżowy Dom Kultury, Al. 29 Listopada 102, 31-406 Kraków, tel. 12 415 83 15, 12 415 72 68

www.mdkna102.krakow.pl; e-mail: imprezy@mdkna102.krakow.pl

WSPÓŁORGANIZATOR:

Pełnomocnik Prezydenta Miasta Krakowa ds. Rodziny

UCZESTNICY:

Konkurs jest adresowany do dzieci z rodzicami w trzech kategoriach wiekowych dzieci 4-6 lat, 7-9 lat i
10 -12 lat zamieszkałych na terenie Gminy Miejskiej Kraków.

Prace należy dostarczyć do Organizatora w terminie do 18 października 2025 r.

CELE KONKURSU:

Kształtowanie właściwych nawyków żywieniowych i zdrowego stylu życia w formie przyjaznej dla
dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym. Uczestnicy mają okazję zaprezentować swój talent
plastyczny oraz poznać literaturę dziecięcą. Zachęta do rozwijania umiejętności manualnych
oraz wrażliwości estetycznej i wyobraźni przestrzennej. Zachęcanie do współuczestnictwa w
rodzinnej aktywności kulinarno-żywieniowej - integracja w rodzinie
Urozmaicanie rodzinnej diety warunkiem zdrowia całej rodziny
Kreowanie dobrych nawyków żywieniowych
Promowanie zdrowego stylu życia
Inspirowanie wyobraźni i kreatywności u dzieci
Rozwijanie umiejętności manualnych
Kształtowanie i rozwijanie zainteresowań artystycznych
Rozwijanie wrażliwości estetycznej
Rozwijanie umiejętności planowania i konstruowania

WARUNKI UCZESTNICTWA:

Zadaniem uczestników konkursu jest samodzielne wykonanie ilustracji do przygotowanej
wcześniej zdrowej potrawy,
Inspiracją do przygotowania potrawy ma być wybrany wiersz o tematyce kulinarnej – związany z

http://www.mdkna102.krakow.pl
http://imprezy@mdkna102.krakow.pl


jedzeniem, produktami żywieniowymi, potrawami lub czynnościami przygotowywania i
gotowania potraw
Praca powinna zawierać: rysunek przygotowanej zdrowej potrawy, nazwę potrawy, jej składniki
oraz autora i tytuł wiersza
Dowolna technika plastyczna lub graficzna ale bez użycia sypkich materiałów (np. rysunek,
malarstwo, tech. mieszane, kolaż) w formacie A4 lub A3
Do pracy należy dołączyć wypełnioną metryczkę wg załączonego wzoru
W metryczce należy wskazać autora i tytuł wiersza, który był inspiracją

KRYTERIA OCENY:

Zgodność tematyki z konkursem
Walory zdrowotne
Walory artystyczne
Oryginalność pomysłu
Estetyka pracy
Atrakcyjność formy i kolorystyki
Innowacyjność pomysłu
Samodzielność wykonanych prac
Ocena prac w czterech kategoriach wiekowych dzieci: 4-6 r.ż., 7-9 r.ż., 10-12 r.ż.

POSTANOWIENIA KOŃCOWE:

Udział w konkursie oznacza akceptację regulaminu
Wyniki będą zamieszczone na stronie www.mdkna102.krakow.pl
Laureaci otrzymają nagrody rzeczowe ufundowane przez Pełnomocnika Prezydenta Miasta
Krakowa ds. Rodziny oraz Dyrektora Młodzieżowego Domu Kultury przy al.29 Listopada 102
O terminie i sposobie wręczenia nagród poinformujemy laureatów telefonicznie lub mailowo.
Przyznane nagrody należy odebrać osobiście podczas finału konkursu
Podczas imprezy finałowej prowadzona będzie fotorelacja w formie zdjęć i nagrania w celach
promocyjnych placówki
Organizator zastrzega sobie prawo do publikacji fotorelacji z imprezy finałowej w celach
promocyjnych placówki
Odbiorcą danych osobowych laureatów konkursu będzie Urząd Miasta Krakowa, Wydział Polityki
Społecznej, Równości i Zdrowia, Referat ds. Rodziny.

Regulamin: tutaj

http://www.mdkna102.krakow.pl
https://plikimpi.krakow.pl/zalacznik/522819

