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"Barwy smaku" - konkurs na karte dzieciecego menu.
2024-09-12

Mtodziezowy Dom Kultury przy Al. 29 Listopada 102 i Petnomocnik Prezydenta Miasta Krakowa ds.
Rodziny serdecznie zapraszaja do wziecia udziatu w konkursie na karte dzieciecego menu pn. "Barwy
smaku".

UCZESTNICY:

Rodzinny konkurs plastyczny na Karte Dzieciecego Menu jest adresowany do dzieci z rodzicami
w trzech kategoriach wiekowych dzieci 5-6 lat, 7-9 lat i 10 -12 lat zamieszkatych na terenie
Gminy Miejskiej Krakéw.

TERMINY:
Prace nalezy dostarczy¢ do Organizatora w terminie: 15 pazdziernika 2024 r.

CEL KONKURSU:
Rodzinne przygotowanie zdrowych positkéw i Karty Menu w ramach udziatu w Akcji ,,Zdrowe
jedzenie = madre myslenie”.

e Zachecanie do wspoétuczestnictwa w rodzinnej aktywnosci kulinarno-zywieniowe;j -
integracja w rodzinie

¢ Urozmaicanie rodzinnej diety warunkiem zdrowia catej rodziny

e Kreowanie dobrych nawykéw zywieniowych

¢ Promowanie zdrowego stylu zycia

¢ Inspirowanie wyobrazni i kreatywnosci u dzieci

e Rozwijanie umiejetnosci manualnych

e Ksztattowanie i rozwijanie zainteresowan artystycznych

e Rozwijanie wrazliwosci estetycznej

WARUNKI UCZESTNICTWA:

e Zadaniem uczestnikéw konkursu jest samodzielne wykonanie Karty Dzieciecego Menu
~Barwy Smaku”

e Karta Menu powinna zawiera¢ autorski przepis na obiad dla rodziny ztozony z trzech
czesci:przystawka, danie gtdwne i deser wraz z fotografig kazdego dania.

e Praca powinna zawiera¢: nazwy potraw, ich sktadniki i ilos¢, krétki opis wykonania i
zdjecia (kazdej potrawy) zawierajgce logo konkursu (z regulaminu)

e Format A3 w dowolnym ztozeniu karty (na dwa, na trzy tamy wzdtuz lub w poprzek)

e Dowolne techniki plastyczne (bez uzycia materiatéw sypkich).

e Metryczka wg zatagczonego wzoru.

KRYTERIA OCENY:

e Zgodnosc¢ tematyki z konkursem
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Walory zdrowotne

Walory artystyczne

Oryginalnos¢ pomystu

Atrakcyjna pierwsza strona karty

Kompozycja zdobieh i tekstéw Karty Dzieciecego Menu

Estetyka pracy

Atrakcyjnos¢ formy i kolorystyki

Innowacyjnos¢ pomystu

Samodzielnos¢ wykonanych prac

Ocena prac w czterech kategoriach wiekowych dzieci: 5-6 r.z., 7-9 r.z., 10-12 r.z.

Wyniki bedg zamieszczone na stronie www.mdknal02.krakow.pl

Laureaci otrzymajg nagrody rzeczowe ufundowane przez Petnomocnika Prezydenta Miasta
Krakowa ds. Rodziny oraz Dyrektora Mtodziezowego Domu Kultury przy al.29 Listopada 102
Odbiorca danych osobowych laureatéw konkursu bedzie Urzad Miasta Krakowa, Wydziat Polityki
Spotecznej i Zdrowia, Referat ds. Rodziny

Regulamin: tutaj


http://www.mdkna102.krakow.pl
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