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Klub Ptaszéw, ul. Gumniska 32

2025-10-14

Uroczyste otwarcie Klubu Ptaszéw oraz sgsiadujgcego z nim parku Ogréd Ptaszéw odbyto sie w
weekend 16-17 grudnia 2023 r.

Powierzchnia uzytkowa budynku, w ktérym miesci sie Klub Ptaszéw, to ok. 1200 m2. Na parterze
znajduje sie duza sala widowiskowa (ok. 170 m2), moggca pomiesci¢ ok. 140 osdéb, z przestronnym
foyer, szatnig oraz zapleczem garderobianym; wyposazona w projektor multimedialny z ekranem oraz
nowoczesny sprzet nagtasniajgcy i oSwietleniowy. Bedg w niej organizowane réznorodne wydarzenia
kulturalne - od koncertéw, przez spektakle teatralne, po wernisaze wystaw i spotkania autorskie.

Z mysla o organizacji zaje¢ taneczno-ruchowych powstaty - zlokalizowane réwniez na parterze - dwie
przestronne i jasne sale, rozdzielone systemem $cianek mobilnych - ktére, w razie potrzeby, mozna
ztozy¢, tworzac jedno duze pomieszczenie. Obok znajduje sie Sala Malucha - petna koloréw oraz
zabawek i akcesoriéw dostosowanych do potrzeb najmtodszych, w ktérej bedg organizowane zajecia i
aktywnosci dla dzieci. Na tej kondygnacji znajdujg sie rowniez ,,Pokdj dla rodzica z dzieckiem”, punkt
informacyjny oraz wezet sanitarny.

Harmonogram zajec Klubu Rodzicow w pazdzierniku

7, 14, 21, 28. 10 (wtorek), godz.
11.15-12.00

Bystry Bobas

Warsztaty rozbudzajg ciekawos¢ Swiata oraz kreatywnos¢ u dzieci, pozwalajgc im na badanie Swiata
za pomocg wszystkich zmystéw i przy uzyciu urozmaiconych materiatow (np. kasza, kamyki, tkaniny,
maka, pidrka itd.). Zajecia takie sg wspaniatym narzedziem do wspomagania rozwoju motorycznego
(szczegdlnie motoryki matej) dzieci na réznych etapach zycia. Ich celem jest umozliwienie dzieciom
doswiadczania swiata wszystkimi zmystami. Zajecia pozwalajg na swobodnga ekspresje, twércze
myslenie oraz wspaniatg zabawe.

1, 8, 15, 22, 29.10 (sroda), godz.
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9.30-10.30
Joga dla rodzicow z dziecmi

Zajecia jogi dla rodzicéw z dzie¢mi to wyjatkowa okazja do spedzenia czasu razem w sposdb, ktéry
wspiera zaréwno zdrowie fizyczne, jak i emocjonalne. Cele zaje¢: promowanie aktywnego stylu zycia i
zdrowych nawykdéw od najmtodszych lat; wzmocnienie wiezi rodzinnych poprzez wspdlne
wykonywanie ¢wiczenh i zabaw; rozwijanie umiejetnosci koncentracji, rownowagi i koordynacji; nauka
technik relaksacyjnych i oddechowych, ktére moga by¢ uzyteczne w codziennym zyciu; wspieranie
rozwoju emocjonalnego dzieci poprzez zabawe i wspétprace.

1, 8, 15, 22, 29.10 (sroda), godz. 11.15-12.00
Hello Babies

Najlepszy moment na rozpoczecie nauki jezyka obcego to czas, kiedy dziecko jeszcze nie méwi w
swoim ojczystym jezyku. Poznaje woéwczas jezyk obcy réwnoczesnie - doktadnie tak samo jak dzieci
dwujezyczne. Taki wtasnie cel przyswieca zajeciom Hello Babies, przy czym na naszych zajeciach
dzieci poznajg jezyk Szekspira catym ciatem, multisensorycznie, poprzez piosenki, rymowanki i bardzo
duzo ruchu.

2,9, 16, 23, 30.10 (czwartek), godz. 15.00-15.401i 15.50-16.30

Zajecia umuzykalniajace wg teorii uczenia sie muzyki E. E. Gordona skierowane sa do
dzieci od 0 do 3 lat

Edwin E. Gordon w popartej badaniami teorii uczenia sie muzyki zawart stwierdzenie, ze dzieci uczg
sie muzyki tak samo jak uczg sie jezyka, dlatego otaczamy je na zajeciach réznorodnoscig melodii i
rytméw, by w ten sposéb budowaty swdj stownik muzyczny. W oparciu o Spiew, ruch i zabawe
rozwijamy ich muzyczny potencjat. Na zajeciach: Spiewamy bez stéw, bo zalezy nam by dzieci skupity
sie wytgcznie na muzyce; sSpiewamy w réznych skalach, by dzieci mogty zetknac sie z réznorodna
muzykg z catego Swiata; rytmizujemy w réznych, takze nieregularnych rytmach. Ruch jest
nieodtgcznym elementem zajeé, poniewaz dzieci czujg rytm poprzez ruch.

KONTAKT:
Klub Ptaszéow - Centrum Kultury Podgodrza

ul. Gumniska 32, 30-718 Krakow
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Tel.: 515 757 852

E-mail: plaszow@ckpodgorza.pl

www.plaszow.ckpodgorza.pl
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