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Zapraszamy na X. jubileuszowa edycje Swieta Rodziny Krakowskiej

2022-05-26

Juz w niedziele 29 maja zapraszamy na finat Swieta Rodziny Krakowskiej, ktéry odbywac sie bedzie w Parku
Jordana. W tym roku obchodzimy jubileuszowa X edycje tego integracyjnego wydarzenia sportowo-
rekreacyjnego, skierowanego do wszystkich krakowskich rodzin, organizowanego w ramach kampanii
»Krakow stawia na Rodzine”. Tegoroczne hasto przewodnie to: ,,Rodzina to druzyna”.

W ramach Swieta w dniach 27-29 maja br., w siedzibach podmiotéw miejskich i komercyjnych
rownolegle odbywac sie bedg ciekawe aktywnosci dla rodzin w réznych punktach Krakowa. W ciggu
tych trzech dni rodziny beda mogty wzig¢ udziat w piknikach, grach miejskich i plenerowych,
konkursach, warsztatach, pokazach i wystawach przygotowanych przez Mtodziezowe Domy Kultury i
Centra Kultury. Teatry i muzea w tych dniach zapraszajg na wystawy, warsztaty, spektakle i
wycieczki. Do udziatu w réznorodnych aktywnosciach sportowych zapraszaja kluby i centra sportowe.
Oferta wycieczek, bedgca odpowiedzig na zapotrzebowanie rodzin dotyczace aktywnosci na
powietrzu, jest bardzo bogata np. wycieczki szlakami krakowskich legend zaprasza Wydziat Turystyki
UMK,

a Miejskie Przedsiebiorstwo Oczyszczania zaprasza do nowo otwartego Ogrodu Edukacyjnego w
Centrum Ekologicznym "Barycz". Kluby sportowe i centra aktywnosci sportowej zapraszajg i tych
matych i tych duzych na réznorodne zajecie sportowe np. fitness, aerobic, zajecia na trampolinach,
basenach oraz na rejsy po Wisle i w parku linowym.

Punktem kulminacyjnym Swieta jest wydarzenie plenerowe zorganizowane w niedziele 29 maja br.
w Parku Jordana, na parkingu przed TS Wista od strony al. 3 Maja i na Krakowskich Btoniach.
Rodzinne druzyny zapraszamy do udziatu w grach i zabawach sportowych zaréwno na Btoniach
Krakowskich podczas VI. Family Run, jak réwniez w Parku Jordana gdzie kluby sportowe przygotowaty
ciekawg oferte pokazéw i zawodoéw w réznych dyscyplinach sportowych np. pokazy akrobacji i
szkolenia jazdy na rowerach BMX, deskorolkach i hulajnogach, warsztaty akrojogi, jogi, pokazy karate
oraz rozgrywki w grach plenerowych i podwérkowych tj. boule, kapsle, klasy itp. Mitosnicy gier
planszowych tez znajdg cos$ ciekawego dla siebie. Oprécz aktywnosci sportowych przygotowywana
jest tez szeroka oferta warsztatéw i pokazéw z dziedziny kultury np. gtosne czytanie fragmentéw
ksigzek, warsztaty wokalne, gry na perkus;ji itp. Zorganizowane zostang pokazy sprzetu strazy
pozarnej, strazy granicznej, policji i wojska jak réwniez punkty porad i konsultacji zdrowotnych.
Odbedzie sie tez pokaz zdrowego i smacznego gotowania w plenerze z Szefem Kuchni Pawelthecook.
Dodatkowo w ramach licznych atrakcji m.in. Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
bedzie prowadzi¢ zbiérke krwi; Schronisko dla Bezpanskich Zwierzat promowac bedzie akcje adopcji
pséw oraz zbidrke karmy i zabawek dla podopiecznych Schroniska i wiele, wiele innych.

Swieto Krakowskiej Rodziny to wydarzenie, w ktérym szczegélnie podkreslamy site tkwigca w rodzinie
- to integracyjne spotkanie krakowskich rodzin, przepetnione zréznicowanga ofertg ciekawych
rodzinnych aktywnosci. Cieszymy sie ze wspélne dziatania Gminy Miejskiej Krakéw i podmiotéw
zaangazowanych w organizacje wydarzenia pozwalajg zaakcentowac fakt, ze Krakéw na co dzien jest
przyjazny rodzinie jako miejsce zamieszkania i pobytu, oraz proponuje wiele ciekawych atrakcji dla
catych rodzin. Serdecznie zapraszamy do przytaczenia sie do Swietowania i skorzystania z
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towarzyszgcym temu dniu radosci
i relaksu!

Ponizej krétki filmik z zapowiedzig Swieta.

Szczegoétowy plan dziatan we wszystkich podmiotach i w Parku Jordana jest dostepny
ponizej - ZOBACZ SZCZEGOLY KLIKAJAC NA HARMONOGRAM w danym dniu i w wybranej
lokalizacji:

Harmonogram wydarzen w instytucjach 27 maja 2022 roku

Harmonogram wydarzen w instytucjach 28 maja 2022 roku

Harmonogram wydarzen w instytucjach 29 maja 2022 roku

Harmonogram wydarzen w Parku Jordana 29 maja 2022 roku
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