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Zapraszamy na IX edycje Swieta Rodziny Krakowskiej!

2021-05-20

Petnomocnik Prezydenta Miasta Krakowa ds. Rodziny wraz z Wydziatem Polityki Spotecznej i Zdrowia
serdecznie zaprasza na organizowana w dniach 21-23 maja 2021 r. IX edycje Swieta Rodziny Krakowskiej.

Finat wydarzenia bedzie miat miejsce w niedziele 23 maja br. na Krakowskich Btoniach gdzie
odbywac sie beda réznorodne aktywnosci rekreacyjno-sportowe, w tym rekreacyjne biegi dla dzieci w
kilku kategoriach wiekowych, rodzinna sztafeta wielopokoleniowa nordic walking oraz ¢wiczenia i
pokazy sportowe.

Tegoroczna edycja Swieta Rodziny Krakowskiej ze wzgledu na pandemie koronawirusa Covid-19,
odbywa sie w innej, przede wszystkim bezpiecznej pod wzgledem sanitarnym, formule. Z uwagi na to
czas wspodlnego Swietowania zostat roztozony na 3 dni, tj. od 21 do 23 maja 2021 r., a zaplanowane
dla rodzin aktywnosci bedg miaty miejsce réwnolegle i jednoczesnie w réznych instytucjach na terenie
Krakowa.

Kluby Sportowe, Mtodziezowe Domy Kultury, Centra Kultury, muzea, teatry oraz prywatne firmy
prowadzgce osrodki sportowe i rekreacyjne bardzo aktywnie wtgczyty sie w przygotowanie bogatej i
réznorodnej oferty programowej w ramach Swieta dla krakowskich rodzin. Mieszkancy Krakowa oraz
goscie catymi rodzinami moga wzig¢ udziat w grach terenowych, spacerach tematycznych,
rozgrywkach sportowych, warsztatach i konkursach, jak réwniez podziwia¢ wystawy oraz postuchac
réznych koncertéw i recitali. Specjalng oferte dla catych rodzin przygotowaty kluby sportowe i osrodki
rekreacyjne, tak by po miesigcach spedzonych w zamknietych pomieszczeniach i przed ekranami
komputeréw zachecic¢ rodziny do wspdélnych aktywnosci na Swiezym powietrzu. Wszystkie zajecia
odbywac sie bedg w réznych miejscach na terenie catego Krakowa tak by dostep do nich byt tatwy i
bliski oraz by udziat w tych dziataniach nie powodowat gromadzenia sie duzej ilosci oséb w tym
samym miejscu i czasie. Bogata i bardzo réznorodna oferta powinna zadowoli¢ nawet najbardziej
wymagajacych krakowian.

Program wydarzen w instytucjach kultury, sportu i rekreacji tutaj.

Program wydarzen na Btoniach tutaj.

FINAL SWIETA NA BLONIACH -w godzinach 10:00 -18:00 w dniu 23 maja 2021 r.

Kulminacja Swieta Krakowskiej Rodziny bedzie miata miejsce w niedziele 23 maja br. na
Krakowskich Btoniach, parkingu przed TS Wista gdzie m.in. odbywac sie bedg aktywnosci
rekreacyjno-sportowe, w tym rekreacyjne biegi dla dzieci w kilku kategoriach wiekowych,
rodzinna sztafeta wielopokoleniowa nordic walking oraz ¢wiczenia i pokazy sportowe.

Szczegdétowy program tutaj


https://plikimpi.krakow.pl/zalacznik/388299
https://plikimpi.krakow.pl/zalacznik/388300
https://plikimpi.krakow.pl/zalacznik/388154
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ABY ZAREJESTROWAC SIE NA BIEGI DLA DZIECI - ZAPISY ZOBACZ TU

ABY ZAREJESTROWAC SIE NA RODZINNY NORDIC WALKING - ZAPISY - ZOBACZ TU

By udziat w tych aktywnosciach byt atrakcyjny, radosny i przyjemny, a zarazem bezpieczny
stanowiska rozstawione beda zaréwno na samych Btoniach, jak réwniez na sasiadujgcym z nimi
parkingu TS Wista od strony al. 3 Maja oraz na tgczacym te obydwie strefy deptaku. Po drugiej stronie
Bton, w Hali 100-lecia Cracovii zorganizowane zostanie Centrum Porad z zakresu psychiatrii i
psychologii dzieciecej, w ktérym bezptatnych porad po uprzednim zarejestrowaniu udzielac¢ beda
terapeuci, psycholodzy i psychiatrzy.

ABY ZAREJESTROWAC SIE DO CENTRUM PORAD PSYCHOLOGICZNYCH - ZOBACZ TU - LINK

Na Btoniach Krakowskich, hali Karcher Hala Cracovia Centrum Sportu Niepetnosprawnych oraz
parkingu przed stadionem Klubu Sportowego ,,Wista” bedzie mozna skorzystac z wielu ciekawych
atrakcji.

Odbedzie sie prezentacja miejskich rowerdéw elektrycznych, a specjalisci z zakresu ruchu
drogowego bedg udziela¢ porad dotyczacych bezpieczenstwa.

Planowane jest przeprowadzenie pokazow z zakresu ratownictwa, w tym ratownictwa drogowego,
pokazy strazy pozarnej, strazy granicznej i wojska. Bedzie réwniez mozliwos¢ podzielenia sie z
potrzebujacymi najcenniejszym darem jakim jest krew w specjalnie zorganizowanym punkcie
krwiodawstwa. Pracownicy Miejskiego Centrum Profilaktyki Uzaleznien w Krakowie beda
udziela¢ porad i konsultacji psychologicznych, prawnych oraz wydawac¢ materiaty informacyjno-
edykacyjne na temat problematyki uzaleznien.

Rodzina ktéra przyjdzie na Btonia i wykona tam rodzinne zdjecie moze wzig¢ udziat w organizowanym
konkursie na ,Fotografie Rodzinna w czasie Swieta Rodziny Krakowskiej” i wygra¢ cenne
nagrody. Wiecej informacji na temat tego konkursu, ktéry organizuje Petnomocnik Prezydenta Miasta
Krakowa ds. Rodziny i MDK Dom Harcerza tutaj.

Krakowianie beda mogli wesprzec takze podopiecznych Krakowskiego Towarzystwa Opieki nad
Zwierzetami poprzez udziat w zorganizowanej na Btoniach zbiérce zabawek i zywnosci, drobne datki
sktadane do puszek czy tez poprzez adopcje pséw z krakowskiego schroniska.

W trakcie imprezy, w odrebnych namiotach bedg promowane dziatania Gminy Miejskiej Krakdw
skierowane do mieszkancéw w tym m.in.: Krakowska Karta Rodzinna, Krakowska Karta Rodziny z
Niepetnosprawnym Dzieckiem, kampania ,, Krakéw w formie” oraz inne réznorodne dziatania
dotyczace wsparcia dzieci, rodzin, 0séb z niepetnosprawnosciami, senioréw oraz cudzoziemcéw
zamieszkujgcych w naszym miescie.


https://zapisy.sts-timing.pl/735/
https://zapisy.sts-timing.pl/735/
https://krakowpomaga.pl/swieto-krakowskiej-rodziny-bezplatne-konsultacje-psychologiczne/
https://www.mdk-dh.krakow.pl/konkursy/997-konkurs-na-fotografie-rodzinna-w-ramach-swieta-rodziny-krakowskiej
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Szczegotowy plan wydarzenia na Btoniach, parkingu TS Wista oraz hali Karcher Hala
Cracovia wraz z opisem poszczegolnych atrakcji znajdziecie Panstwo TU - LINK

Serdecznie zapraszamy!


https://www.facebook.com/events/314591356900450/?ref=newsfeed

