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Klub zlokalizowany jest w Dzielnicy XVIl Wzgérza Krzestawickie, w osiedlu peryferyjnym. Budynek jest
nowy, bardzo nowoczesny, wzniesiony w technologii pasywnej. Dysponuje widnymi salkami,
wyposazonymi w sprzety potrzebne dla dzieci. Wokét klubu jest tadnie zagospodarowany teren
zielony.

Harmonogram zajed Klubu Rodzicow we wrzesniu

4 wrzesnia 2026, godz. 15.30 - 16.15

BYSTRY BOBAS

Zajecia sensoryczno-rozwojowe wspierajgce psychofizyczny rozwéj niemowlat i matych dzieci.
Program opiera sie na ¢wiczeniach i aktywnosciach dostosowanych do wieku oraz etapu rozwojowego
uczestnikéw. Zajecia obejmujg stymulacje zmystow, rozwdj motoryki oraz elementy integracji
sensorycznej, wspierajgc rozwdj mowy, koncentracji i orientacji przestrzennej, a takze wzmacnianie
relacji rodzic-dziecko.

7, 14, 21, 28 wrzesnia 2026, godz. 16.30 - 18.00
SKACZACE BRZDACE

Skaczgce brzdace - to miejsce i czas na wspdlng zabawe oraz integracje rodzicéw wraz

z dzie¢mi. W sali zabaw Klubu Zakole znajdujg sie zabawki oraz przedmioty animacyjne

i sensoryczne, ktore sa udostepniane uczestnikom zajec. PrzygotowaliSmy zabawy zrecznosciowe i
sportowe, ktére ucza koordynacji i poprawiajg sprawnos¢ fizyczna.

11 wrzesnia 2026, godz. 16.00 - 16.50
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DOGOTERAPIA

To forma wspomagania rozwoju dziecka z wykorzystaniem kontaktu z odpowiednio przygotowanym
psem terapeutycznym. Zajecia prowadzone sg w formie ukierunkowanej zabawy i maja na celu
wspieranie rozwoju emocjonalnego, spotecznego oraz motorycznego,

a takze poprawe koncentracji i umiejetnosci komunikacyjnych. Program obejmuje ¢wiczenia
dostosowane do wieku i potrzeb dzieci, m.in. proste zadania ruchowe, elementy stymulacji
sensorycznej oraz aktywnosci wspierajgce nawigzywanie relacji. Zajecia realizowane sg w
bezpiecznych warunkach, z uwzglednieniem zasad pracy ze zwierzeciem oraz przeciwwskazan
zdrowotnych.

KONTAKT:
Klub Zakole - Osrodek Kultury Krakow-Nowa Huta
ul. Zakole 31, os. Kantorowice, 31-763 Krakow

Tel.: 517 293 030

E-mail: zakole@krakownh.pl
www.krakownh.pl/oddzial/klub-zakole
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