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Klub Rodziców prowadzony przez Stowarzyszenie Kultura i Edukacja to miejsce radosnych zabaw oraz
przyjaznych, integracyjnych i twórczych spotkań przeznaczonych dla rodziców i opiekunów z dziećmi
do lat 3, a także dla rodziców oczekujących na potomstwo.

Klub znajduje się w budynku Katolickiego Domu Kultury im. ks. kard. A. S. Sapiehy przy ul.
Bobrowskiego 6.

W ramach działalności Klubu proponujemy bogatą ofertę zajęć ogólnorozwojowych dla dzieci,
warsztaty edukacyjne, kulturalne i rekreacyjne dla rodziców, a także wiele innych atrakcyjnych
spotkań. Wszystkie zajęcia są bezpłatne.

 

Prowadzenie Klubu Rodziców jest finansowane ze środków Gminy Miejskiej Kraków.

 

Harmonogram zajęć w Klubie Rodziców w październiku:

poniedziałki

09:30 – 14:30 Strefa zabawy

10:00 – 11:00 Spotkanie ze specjalistą

 

wtorki

14:00 – 19:00 Strefa zabawy

17:45 – 18:45 warsztaty: Fitness dla Rodziców

 

środy

09:30 – 14:30 Strefa zabawy

10:00 – 10:30 warsztaty: Logorytmika dla smyka (0,5 – 2 lata)



10:30 – 11:00 warsztaty: Logorytmika dla smyka (2 – 3 lata)

 

czwartki

09:30 – 14:30 Strefa zabawy

10:00 – 10:30 warsztaty: Gordonki (0,5 – 2 lata)

10:30 – 11:00 warsztaty: Gordonki (2 – 3 lata)

 

piątki

09:30 – 14:30 Strefa zabawy

10:00 – 10.30 warsztaty: Tańczące nutki (0,5 – 2 lata)

10:30 – 11:00 warsztaty: Tańczące nutki (2 – 3 lata)

Spotkania ze specjalistami:

05.10 – psycholog – „Mam dość! – wypalenie, przemęczenie i stres w macierzyństwie”

12.10 – instruktor sportu – „Kształtowanie motoryki małej i dużej poprzez różnorodne formy ruchu”

19.10 – specjalista SI – „Zmysły na dobry start – dotyk, ruch i zabawy sensoryczne wspierające rozwój
dziecka”

26.10 – logopeda – „Pierwsze słowa, pierwsze zdania – jak rozwija się mowa dziecka do 3. roku życia”

 

KONTAKT:

Stowarzyszenie Kultura i Edukacja

ul. Bobrowskiego 6, 31-552 Kraków

Tel.: 12 417 35 00

E-mail: biuro@skie.org.pl

mailto:biuro@skie.org.pl
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