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Klub Malwa funkcjonuje w strukturze Krakowskiego Forum Kultury od 1991 roku. Dziatalnos¢ Klubu
opiera sie na organizacji koncertéw, festiwali, konkurséw muzycznych oraz na edukacji dzieci,
dorostych i senioréw. Wraz z rozpoczeciem nowego sezonu Klub oferuje rozszerzong oferte
edukacyjng. Dla dzieci i mtodziezy organizowane sg warsztaty plastyczne i muzyczne oraz spotkania
biblioteczne. Od wrzesnia w Klubie Malwa dziatalno$¢ rozpoczat takze Klub Rodzicéw. Dorosli i
seniorzy moggq zapisac sie na zajecia z jezyka angielskiego, kreatywne spotkania, pozwalajgce odkry¢
zdolnosci manualne oraz wyjgtkowe warsztaty teatralne. W Klubie mozna takze uczestniczy¢ w
zajeciach baletowych, kursach gry na instrumentach oraz ruchowych zajeciach relaksacyjnych.

Harmonogram zajec Klubu Rodzicow w pazdzierniku

Poniedziatki, godz. 10:30-11:15: Teatranki - poranne zajecia teatralne dla rodzicow
z dziecmi

TEATRANKI to poranne spotkania, podczas ktérych wprowadzimy najmitodszych w swiat teatru.
Bedziemy uczyd sie zabaw i ¢wiczeh opartych na idei teatralizacji i opowiadania historii. Podczas zaje¢
opowiemy Wam bajke, czekajg Was takze wierszowane masazyki i tematyczne piosenki. Razem z
nami w Malwowych progach pojawia sie takze lalki teatralne.

Wtorki, godz. 9:30 - 10:15: Bystry Bobas

Bystry Bobas - zajecia sensoryczno-rozwojowe, ktére stymulujg i wspierajg rozwdj matego dziecka.
Zajecia starannie dobrane sg do wieku i mozliwosci psychofizycznych dzieci, a zabawy przygotowane
przez psychologa dzieciecego. Angazowane sg wszystkie zmysty bobaséw (wzrok, stuch, dotyk, wech,
a w starszej grupie rowniez smak), pojawiajg sie takze piosenki w jezyku polskim i angielskim. Zajecia
sg wspaniatg okazjg do pierwszych kontaktéw niemowlaka z innymi dzie¢mi, spedzenia mitego czasu
wspdlnie z innymi rodzicami, a ponadto dostarczajg wszystkim wysmienitej zabawy.

Srody, 10:00 - 10:45: Sensoplastyka®

Warsztaty Sensoplastyka® to wielokolorowa, multisensoryczna przestrzeh stymulujgca rozwd;j
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spoteczny, poznawczy i sensomotoryczny. Na zajeciach dla uczestnikéw przygotowane sg bezpieczne
produkty spozywcze o réznych barwach, teksturach i wtasciwosciach, z ktérymi dzieci mogg dowolnie
interaktowa¢, samodzielnie decydujac o swojej aktywnosci w czasie warsztatéw. To zajecia
wptywajgce na wszystkie zmysty - nie tylko wzrok i stuch, ale przede wszystkim dotyk, wech i nawet
smak. Dostepna przestrzen, bezpieczehstwo materiatéw i brak poleceh prowadzgcego pozwalajg
kazdemu doswiadczac dziatan plastycznych na swoich zasadach i we wtasnym tempie. Celem zajec
jest wspieranie rozwoju kompetencji intra i interpersonalnych, mowy i rozwoju motorycznego, a
przede wszystkim poczucia sprawstwa i samodzielnosci. Koniecznie zabierzcie ze sobg zapasowe
ubrania, bo bedzie sie dziato!

Czwartki, 11:30-12:00: Gordonki z MeloBobasem

Zajecia umuzykalniajgce MeloBobas prowadzone wedtug teorii uczenia sie muzyki prof. E.E.Gordona,
zwane popularnie Gordonkami wprowadzajg najmtodsze dzieci w Swiat muzyki, pomagajg im
odkrywac bogatg przestrzeh dzwiekéw i rytmoéw (réznorodne skale i metrum). Zajecia, poprzez Spiew
bez stéw, rytmizacje (na "pam, pam") i ptynny ruch wptywaja na rozwdj najcenniejszego instrumentu
cztowieka jakim jest jego ciato. Ksztatcg stuch muzyczny, doskonalg umiejetnos¢ Spiewania, wspieraja
i rozwijaja 0gélnag koordynacje ciata, rozwijajg umiejetnos¢ ptynnego poruszania sie kluczowa dla
rozwoju poczucia rytmu. Pomagaja takze zbudowac stowniki tonalne i rytmiczne bedgce baza dla
przysztej muzycznej komunikacji i co najwazniejsze IMPROWIZAC]I.

KONTAKT:

Klub Malwa - Krakowskie Forum Kultury
ul. Dobrego Pasterza 6, 31-416 Krakow
Tel.: 500 308 626 / 12 411 61 16

E-mail: kfk@krakowskieforum.pl

www.krakowskieforum.pl/klub-malwa
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