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Klub Skotniki - filia Centrum Kultury Podgérza funkcjonuje na terenie dzielnicy VIII - Krakéw-Debniki.
W statej ofercie Klubu Rodzicéw dziatajacego w ramach Klubu Skotniki znajdujg sie warsztaty i zajecia
logorytmiczne, umuzykalniajgce, roznego rodzaju spotkania ze specjalistami, np. logopedg oraz gry i
zabawy dla rodzicow z dzie¢mi w wieku do 3 lat.

Harmonogram zaje¢ Klubu Rodzicéw w marcu

Zajecia umuzykalniajace dla niemowlat i dzieci do 3 roku zycia prowadzone w oparciu o
teorie uczenia sie muzyki wg amerykanskiego profesora E.E. Gordona, prowadzenie
Monika Madej

Dzieki tym zajeciom dzieci zyskajg zwiekszong ptynnos¢ mowy i lepsza dykcje. Ponadto dzieci
znacznie tatwiej i dtuzej bedg koncentrowac swojg uwage, co ma wptyw na ich rozwdj intelektualny.
Dzieci, ktére biorg udziat w zajeciach muzycznych wg teorii Gordona, posiadajg bogaty stownik
rytmiczny i melodyczny, co pomaga im w pdézniejszej edukacji. Potrafig takze koordynowac swoje ciato
do pracy z muzyka. Gtdwnym narzedziem osoby prowadzgcej jest gtos wspomagany takze
instrumentami orffowskimi (grzechotki, kastaniety, tamburyny, dzwonki itp.). We wspdlnej zabawie
wykorzystywane sg tez chusta klanzy, piérka, chustki, wstgzki, banki mydlane i inne akcesoria.
Zajecia pokazujqa, ile radosci mozna czerpac z improwizacji i jak mozna sie bawi¢ rytmem i z muzyka.
Umuzykalnianie metodg Gordona we wczesnym okresie zycia dziecka wspomaga naturalny proces
rozumienia muzyki, utatwia tworzenie oraz improwizowanie, stymuluje wszechstronny rozwgj i
pobudza zdolno$¢ komunikowania.
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Zapisy:

https://www.strefazajec.pl/course/view/id/74458

4,11, 18, 25.03 (Sroda), godz. 13.00 - 14.00 dzieci 1,5 - 3 lat

»Folkloromaniaki czyli zabawy z folklorem”, prowadzenie Joanna Tokarczyk-Chytek.

Folkloromaniaki to zajecia etnograficzne o charakterze ogdélnorozwojowym i poznawczym. Skupione sg
wokoét inspirujgcego polskiego folkloru integrujgcego muzyke, stowo, ruch, rodzime obrzedy i
niezapomniang plastyke. Uczestnictwo w zajeciach umozliwia powrét w czasy naszych prabab¢ oraz
przyblizenie tradycji dzieciom, ktére dopiero jg sobie uswiadamiajg. Na zajeciach dzieci bedg miaty
mozliwos$¢ nie tylko kreatywnie sie bawié, ale i Spiewa¢, tahczy¢ w rytm ludowej muzyki, tworzy¢
tradycyjnymi sposobami sztuke ludowg . To réwniez ciekawe doswiadczenie dla rodzicéw, majacych
mozliwos¢ wrdéci¢ pamiecig do zapomnianych zabaw z dziecinstwa.

Zapisy:

https://www.strefazajec.pl/course/view/id/74470

4,11, 18, 25.03 (Sroda), godz. 14.00 - 15.00 dzieci 1,5 - 3 lat

Czytadetko, prowadzenie Joanna Tokarczyk-Chytek

Zajecia, na ktérych wspdlnie spedzony czas ma by¢ przede wszystkim dobrg zabawg, rozwijajaca
prawg potkule mdzgu. Jedng z proponowanych zabaw jest ,,zabawa w czytanie". Podczas jej trwania
demonstrujemy dziecku specjalnie przygotowane tablice z wyrazami. Poznawane stowa nosimy na
szyi, przytulamy, eksperymentujemy z nimi na wszystkie mozliwe sposoby, wszystko po to by utatwic
ich przyswojenie i zapamietywanie, a w konsekwencji czytanie. Tres¢ zaje¢ oraz wykorzystywane
rekwizyty sg dopasowane do stéw, ktére poznajemy. Nasza nauko-zabawa nie ma jednak nic
wspdlnego ze szkolnym przymusem, stresem. Dlatego tak wazne sg usmiechniete buzie dzieci.
Zajecia sg uzupetnione o Globalne Czytanie prowadzone metodg Glenna Domana. Majg pokazaé, w
jaki sposéb nauczy¢ mate dziecko czytad, znacznie przy tym poszerzajac jego rozwdj, utatwiajac
zyciowy start. Zajecia sg uzupetnione o Globalne Czytanie prowadzone metodg Glenna Domana. Majg
pokazad, w jaki sposdéb nauczy¢ mate dziecko czytad, znacznie przy tym poszerzajgc jego rozwdj,
utatwiajgc zyciowy start.

Zapisy:

https://www.strefazajec.pl/course/view/id/74514
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Zajecia taneczno-ruchowe ,,Sprawny maluch”, prowadzenie Joanna Tokarczyk-Chytek

Zajecia taneczno-ruchowe ,Sprawny maluch” dla dzieci w wieku 1,5 - 3 lat z opiekunami. Gtéwnym
celem zajec jest ksztattowanie sprawnosci fizycznej, zwinnosci i koordynacji wzrokowo - ruchowej,
rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego poruszania sie podczas zabaw ruchowych, zaspokajanie
naturalnej potrzeby ruchu dziecka, rozwijanie aktywnosci w zabawie i umiejetnosci wspétpracy z
rowiesnikami, wprowadzenie radosnego nastroju i dobrego samopoczucia, usprawnianie matej i duze;j
motoryki.

Zapisy:

https://www.strefazajec.pl/course/view/id/74527
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