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Kwiecien w Nowohuckim Centrum Kultury

2017-04-03

3 kwietnia (poniedziatek), g.19.00, Scena NCK
KABARET HRABII KABARET JURKI - ,,Aktorem w ptot”

Kabaret Hrabi i Kabaret Jurki - znakomity duet. Osobno radza sobie do$¢ niesamowicie, co
dopiero kiedy potgczg sity? Bedzie sie dziato. Kazdy mitosnik dobrego humoru powinien to
zobaczy¢, bo warto. O aktorach mozna sporo, ale czy trzeba zaraz dobrze? Hrabi, i Jurki biorg
takiego aktora za nogi i rzucajg w ptot. Zeby poczut, ze zyje. Zeby mu sie chciato. Teatr,
kabaret, filmy, seriale, reklamy, teledyski, wreszcie zycie - wszedzie sie gra. Banalne, ale jakie
prawdziwe!

bilety: 80 zt

4 kwietnia (wtorek), g. 18.00, Scena NCK

Salon Literacko Muzyczny 88
e Stolik Literacki

~Moje przeloty” wieczér autorski Krystyny Alicji Jezierskie;j
e Stolik Muzyczny

»,Kobiety bardziej kobiece” recital Kamili Klimczak

Krystyna Alicja Jezierska - poetka, urodzona w Krakowie, tu ukonczyta studia i pracowata. Jej
wiersze zamieszczane byty na tamach: Zycia Literackiego, Przekroju, Poezji dzisiaj, publikowane
od pietnastu lat w Tygodniku Salwatorskim oraz w licznych almanachach. Pisze réwniez
opowiadania proza, ktérych fragmenty byty drukowane w tomach wydawanych przez ZLP
Oddziat w Krakowie Proza proza proza oraz w Literacie Krakowskim. Poetyckie ballady tej
autorki sg wykonywane przez artystéw i piesniarzy.

Opublikowata nastepujgce tomiki poetyckie:

»,Deszcz ztotych przecinkéw” (1997), ,,Z muzami nad Krakowem” (1998), ,,Morzem malowane”
(2000), ,,Gdanska sonata” (2011), ,Mojej mitej” (2011)

Kamila Klimczak - aktorka Teatru Bagatela w Krakowie. Zwigzana réwniez goscinnie z Teatrem
STU w Krakowie. Artystka legendarnej krakowskiej Piwnicy Pod Baranami. Szczegdlnie ceni
sobie wspétprace z maestro Leopoldem Koztowskim zwanym ,,Ostatnim Klezmerem Galicji” w
zespole ktérego $piewa tradycyjne piesni zydowskie w jezyku jidysz , a takze zupetnie nowe
napisane do stéw i ttumaczen Jacka Cygana... Absolwentka Wydziatu Aktorskiego PWSFTvIT w
todzi, studiowata réwniez na wydziale zaocznym Wiedzy o Teatrze Akademii Teatralnej w
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Warszawie. Absolwentka P.S.M. | Stopnia w todzi w klasie fortepianu. Laureatka licznych nagréd
wokalnych i aktorskich.

Prowadzenie: Basia Stepniak-Wilk

bilety: 2 zt

8 kwietnia (sobota), g. 11.00, sala 116
SOBOTY DLA POLIGLOTY

Fruit salad / Satatka owocowa

Prébuj, mieszaj, tgcz! Na naszych sobotnich zajeciach wybierzemy sie w podréz do tropikdw i
poznamy angielskie nazwy egzotycznych owocéw. Wy-mix-ujemy rézne techniki, po to, by w
naszej pamieci zostato jak najwiecej, a nasza wymowa byta gtadka jak smoothie. W koncu po
angielsku méwig nawet na Bahamach!

Uwaga! Aby nie obejs¢ sie smakiem, prosimy o zgtaszanie wszelkich alergii pokarmowych przed
zajeciami.

Prowadzenie: Anna O$mak

wstep wolny

8 kwietnia (sobota), g.14.00 - 20.00, budynek C
NOWA HUTA MASTERS 2017

Po raz drugi zapraszamy na impreze z cyklu ,Nowa Huta Masters”. Pierwsza edycja cieszyta sie
niematym zainteresowaniem, zaréwno ze strony tancerzy, jak i publicznosci, wiec po raz kolejny
stworzymy najlepsze warunki do zmagah tanecznych. Duza dawka emocji podczas NH Masters
gwarantowana!

Konkurs bedzie miat charakter bboy bitw solo, w ktérych tancerze break dance zmierza sie ze
sobg w kategoriach: kids (do 15 lat) i dorosli. Osoby zgtoszone do udziatu zostang rozlosowane
w pary, nastepnie bezposrednio po kazdej bitwie sktad sedziowski wytoni zwyciezce.
Obowigzuje ,system pucharowy” - przegrany odpada, wygrany przechodzi do nastepnego
etapu.

W jury jak zwykle zasigdg trzy osoby, zastuzone na polskiej i miedzynarodowej bboy scenie.
Dwéch ,starych wyjadaczy”: Bboy Ryba (BAS/62510 BANDA - Konin) i Bboy Wezyr (NASA -
Koszalin), ktérzy majg ponad 20-letni wktad w rozwéj bboyingu w naszym kraju oraz Kleju
(Polskee Flavour), bboy z Krakowa, przedstawiciel mtodszego pokolenia tancerzy, z
imponujgcymi, Swiatowymi osiggnieciami.

Impreze po raz kolejny poprowadza Maka i Sierber, rezprezentanci Mad Skillz i Sinior Sktad
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Family. Chtopaki znaja sie na konferansjerce, robig to nie od dzis$, profesjonalnie, Swietnie i z
humorem. Sami mogliscie doswiadczy¢ szalefstw prezentowanych przez ten duet na wielu
imprezach w Polsce.

Oprawa muzyczng zajma sie nowohucianin - Dj Plash (SSS/FLUE) oraz mieszkajgcy aktualnie w
brytyjskim Bournemouth - Dj KapOne (Mad Skillz/SSF). Obaj dostarczali breaki na niejednej
miedzynarodowej imprezie, konkretna selekcja muzyczna jest pewna.

Na zwyciezcOw czekajg nagrody, dyplomy, puchary, stawa i pienigdze.
Podobnie jak rok temu, przed imprezg, swojg wiedzg o bboyingu podzieli sie jeden z sedziéw.
Tym razem bedzie to Kleju, ktory stawiat swoje pierwsze ,,stepy” w Nowohuckim Centrum

Kultury, doktadnie w tej samej sali, gdzie odbedg sie z nim warsztaty.

Réwnolegle z czescig konkursowa, na legendarnych wsrdd polskich writeréw murach NCK, trwac
bedzie Graffiti Jam.

bilety:

5 zt - optata akredytacyjna dla uczestnika konkursu w kategorii kids

10 zt - optata akredytacyjna dla uczestnika konkursu w kategorii dorosli

10 zt - bilet na widownie konkursu

9 kwietnia (niedziela), g. 17.00,Scena NCK

KAPELE SERC - charytatywny koncert dla chorych na stwardnienie rozsiane

To juz dziewigta edycja tej ogdlnopolskiej akcji zainicjowanej przez Polska Sekcje
Miedzynarodowej Rady Stowarzyszeh Folklorystycznych, Festiwali i Sztuki Ludowej CIOFF. Akcja
ta spotkata sie z szerokim odzewem ze strony wielu zespotéw. Koncerty dedykowane osobom
chorym na stwardnienie rozsiane na state wpisaty sie do kalendarza imprez organizowanych
przez zespoty.

Takze Nowohuckie Centrum Kultury po raz dziewiaty jest gospodarzem tego koncertu, promujac
swojg dziatalnos¢ otwartg na drugiego cztowieka, dajgcg chocby czesciowg ulge i chwilowg
rados$¢ ludziom chorym i potrzebujgcym wsparcia finansowego badZz duchowego, bedaca
wktadem na rzecz ich wsparcia psychicznego i umocnienia wiary w drugiego cztowieka.

Podczas koncertu bedzie organizowany kiermasz, podczas ktérego kazdy bedzie miat mozliwos¢
wsparcia finansowego poprzez zakup wystawionych do sprzedazy przedmiotéw. Dochéd z

koncertu zostanie przekazany Polskiemu Towarzystwu Stwardnienia Rozsianego oddziat w
Krakowie.

Wystapia:
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Lidia Jazgar, Zesp6t Piesni i Tanca ,,Nowa Huta”, Grupa Baletowa , Etiuda”, Zespé6t Tanca
Nowoczesnego ,Klips”, Zespét Tahica Nowoczesnego ,Enigma”, Formacja Amatorskiego Klubu
Tanca Towarzyskiego ,encek”, Grupa ,Maram”, Szkota Tahca Jane Austen, Zesp6t Tanca
Indyjskiego ,Moh Lena”, Zesp6t Piesni i Tahca ,Krakowiacy”, Zespét Tanhca Irlandzkiego

»Eriu”, Miedzyszkolny Ludowy Zespét Piesni i Tanca , Krakowiak”, Wychowankowie Zesp6t Piesni
i Tanca , Krakus”.

Wspierajmy tych, ktérzy Was potrzebuja, dla ktérych Wasz dar z serca jest promykiem nadziei a
dobro przekazane innym zawsze wréci do Was z podwojong sitg!

Wstep wolny

10 kwietnia (poniedziatek), g. 18.00, sala kameralna

Klub Przyjaciét Psychologii - Zdrada w zwiazku i jej znaczenie dla relacji

Spotkanie z psychologiem i psychoterapeutg Magdaleng Sekowska.

Magdalena Sekowska - psycholog, psychoterapeuta, trener, konsultant zarzgdzania.
Zatozycielka Polskiego Towarzystwa Organizacyjnej Analizy Transakcyjnej afiliowanego przy
Europejskim Towarzystwie Analizy Transakcyjnej. Vice-Prezydent Europejskiego Towarzystwa
Analizy Transakcyjnej od 2010 roku.

Wspodtautorka ksigzki ,,Analiza Transakcyjna w zarzadzaniu”. W swojej pracy wykorzystuje
koncepcje Analizy Transakcyjnej, podejscie systemowe i narracyjne. Pracuje z zarzadami i
managerami, wspomaga organizacje we wzmachianiu kompetencji relacyjnych oraz
przywddczych, specjalizuje sie w przeprowadzaniu diagnozy kultury organizacyjnej, w
prowadzeniu konsultacji w sytuacjach kryzysowych i konfliktowych.

bilety: 2 zt

21 kwietnia (piatek), g. 19.00,Scena NCK

Stand-up Polska

Stand-up Polska to grupa oséb skupionych wokét idei komedii na zywo. Przekuwaja swoje
doswiadczenia, przemyslenia i watpliwosci w wystepy sceniczne z pogranicza absurdu,
czarnego humoru i niecodziennych odniesieh. Starajg sie poszerzac granice komedii, oferujgc
rozrywke inteligentng, a ich specjalnoscia jest skracanie dystansu do odbiorcy, tak by kazdy

mogt spedzi¢ czas jednoczesnie Smiejgc sie i zatujgc, ze sam na to nie wpadt.

W widowisku wystapig: Sebastian Rejent, Antek Syrek-Dabrowski, Bartosz Zalewski, Btazej
Krajewski, Czarek Jurkiewicz, Piotrek Szumowski.

bilety: 60 zt

22 kwietnia (sobota), g. 11.00, sala 116
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SOBOTY DLA POLIGLOTY

iCocina y aprende espanol! / Gotuj i ucz sie hiszpanskiego!

Lubisz gotowac? Jeste$ fanem kuchni hiszpanskiej? Dotgcz do nas i razem z nami wkrocz w
pasjonujgcy Swiat jezyka hiszpanskiego, rozkoszujac sie smakami jednej z najwspanialszych
kuchni Swiata.Serdecznie zapraszamy wszystkich mitosnikéw jezyka hiszpanskiego na jezykowe
spotkanie z kuchniag hiszpahska. Czekaja na was liczne zabawy i gry jezykowe oraz wspdlne
gotowanie.

Prowadzenie: Aneta Lepucka

wstep wolny

22 kwietnia (sobota), g. 19.00, Scena NCK

ARTUR ANDRUS - recital kabaretowy

Dziennikarz, artysta kabaretowy, pisarz, piosenkarz, laureat konkursu , Mistrz Mowy Polskiej”.
Na co dzien redaktor tréjkowej ,,Akademii rozrywki”, znany i lubiany konferansjer, komentator
»Szkta kontaktowego”. W czasie spotkan z publicznoscia Andrus méwi i Spiewa. Na recital
kabaretowy sktadaja sie bardzo rézne utwory: inny tekst, inna muzyka, inny charakter, inna

bajka, inna beczka, inna parafia.

Artys',cig towarzyszy zespdét w sktadzie: Wojciech Stec, tukasz Poprawski, tukasz Borowiecki,
Pawet Zejmo.

bilety: 80 zt

23 kwietnia (niedziela), g.16.00, sala kameralna

Spotkanie z piosenka

Impreza przeznaczona dla mitosnikdw polskiej piosenki, ktérzy chca przyjemnie i aktywnie
spedzi¢ czas, stuchajgc i Spiewajac ulubione piosenki XX wieku. Uczestnicy kazdorazowo
otrzymuja teksty piosenek do wspdélnego Spiewania, maja takze mozliwos¢ indywidualnego

zaprezentowania wtasnej interpretacji piosenki z profesjonalnym podktadem muzycznym.

W repertuarze znajduja sie piosenki réznych okreséw od 20-lecia miedzywojennego, poprzez
lata 50-60-70 do konca XX wieku.

prowadzenie: Wojciech Dabrowski
bilety: 2 zt

24 kwietnia (poniedziatek), g. 18.00, sala kameralna



=“= Magiczny

=|“ Krakow

Zdrowie i medycyna - Zastosowanie w lecznictwie i profilaktyce miodow i produktow
pszczelich

System opieki medycznej w naszym kraju skupia sie tylko na leczeniu choréb a nie na
zapobieganiu. Musimy przede wszystkim zapobiegac chorobom, unika¢ lekéw i zabiegdw, ktére
mogg wywotac wiele skutkdw ubocznych. Najwyzszy czas przesta¢ bombardowac swdj organizm
lekami, a zacza¢ szukac naturalnych metod leczenia. Celem wyktadu jest poznanie naturalnych
i bezpiecznych metod ochrony zdrowia i leczenia. Apiterapia wyrosta wprost z naturalnej
medycyny ludowej. Apiterapia polega na leczeniu oraz profilaktyce ré6znego rodzaju schorzen za
pomocg wszystkich produktéw, ktére zostaty przetworzone, wydzielone lub zebrane przez
pszczoty. Apiterapia jest tradycyjng terapia, ktéra wykorzystuje midd, pytek, wosk pszczeli,
mleczko pszczele, propolis, jad pszczeli i inne produkty zwigzane z produkcjg w ulu

w skomplikowanej terapii, ktéra pomaga uzdrawiac i utrzymywac zdrowie ludzkiego

ciata. Produkty pszczele sg naturalnymi produktami zawierajgcymi substancje, ktére

sg niezbedne do zycia. Zasadniczo, w produktach pszczelich wystepujg wszystkie

niezbedne aminokwasy potrzebne do przemiany, witaminy, mineraty, biatka,

weglowodany, bezposrednio zasymilowane bez przetwarzania w organizmie ludzkim, lipidy,
enzymy, koenzymy, kwasy organiczne. Produkty pszczele majg wiele korzysci dla swoich
uzytkownikoéw, korzysci, takich jak:

¢ zapobiegania chorobom, gdy sg wykorzystywane w sposéb regularny;

e nie zawiera przerobionych zwigzkéw chemicznych, produkty pszczele nie majg skutkéw
ubocznych, jesli uzywa sie je odpowiednio;

¢ s3 niezwykle bogate w substancje odzywcze i substancje czynne, ktére chronig ludzki
organizm przed réznymi chorobami.

Wyktad poprowadzi pszczelarz i edukator z apiterapii Ryszard Teska.

Pan Ryszard Teska w swojej pasiece pozyskuje miody odmianowe, pytek kwiatowy, propolis i
mleczko pszczele. Wykorzystuje midéd, mleczko pszczele, pytek kwiatowy i propolis w apiterapii.
Prowadzi wykfady edukacyjne o wtasciwosciach miodu i pozostatych produktach pszczelich.
bilety: 2 zt

26 kwietnia (sroda), g. 18.00, sala kameralna

KLUB PODROZNIKOW NAVIGATOR

Chiny. Pigta strona Swiata

Spotkanie z Karoling Zaba, autorski pokaz zdje¢.

Cyfra pie¢ ma dla Chinczykdw znaczenie szczegdblne - symbolizuje harmonie i doskonatos¢.
Tradycja chihska opisuje Swiat za pomocg koncepcji wu xing [J[J, czyli pieciu elementéw
budujgcych przyrode. Teoria pieciu zywiotéw (woda, drewno, ogien, ziemia i metal),

wystepujacych miedzy nimi relacji i zachodzacych przemian polegata na zachowaniu réwnowagi
pomiedzy przeciwnymi, ale komplementarnymi sitami yin [Ji yang[]. Kazdy z pieciu zywiotow
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taczy sie z odpowiadajagcym mu kolorem, planetg, organem ciata, zmystem, smakiem czy
kierunkiem.

Swiat zachodni zna cztery podstawowe strony $wiata: pétnoc, wschéd, potudnie i zachéd.
Kierunkiem numer pieé, charakterystyczny dla cywilizacji Dalekiego Wschodu jest srodek,
kojarzony z zywiotem ziemi i kolorem zéttym. Jako ze centrum z definicji jest miejscem
uprzywilejowanym, tam wtasnie upatrywali swego miejsca we wszechswiecie starozytni
Chifczycy. Stad kraine, ktéra zamieszkiwali, nazwali [J[] - Zhdonggud, czyli Panstwem Srodka.

Dzi$ Chiny szczycg sie piecioma tysigcami lat historii. Jest to ogromny kraj petny jeszcze
wiekszych kontrastéw; bogaty w fantastyczne, niespotykane nigdzie indziej na Swiecie
krajobrazy, zamieszkiwany przez 56 narodowosci o odrebnej kulturze. Prezentowane zdjecia sa
niewielkim wycinkiem tego, co dane byto mi zobaczy¢ w czasie piecioletniego pobytu w
Panstwie Srodka.

Karolina Zaba - rocznik 1983, absolwentka nowohuckiego Xl LO i historii sztuki U). W latach
2011-2012 stypendystka Rzadu Chinskiego na Zhejiang University w Hangzhou, gdzie przez
kilka lat pracowata jako nauczyciel jezyka angielskiego. Podczas piecioletniego pobytu w Azji
oprocz licznych podrézy po Chinach, odwiedzita tez Tajwan, Birme, Kambodze, Laos, Wietnam,
Malezje, Filipiny, Tajlandie. Od zawsze zainteresowana sztukg i kulturg Dalekiego Wschodu.
Ttumacz jezyka angielskiego, a docelowo - réwniez mandarynskiego.

bilety: 2 zt

27 kwietnia (czwartek), g. 18.00, sala kameralna

Religia - Filozofia - Kultura

Samuel P. Huntington (1927 - 2008). Twérca teorii ,zderzenia cywilizacji”

Wyktad dr nauk humanistycznych Elzbiety Wawro.

Ksigzka Samuela Huntingtona , Zderzenie cywilizacji i nowy ksztatt tadu Swiatowego”,
opublikowana w 1997 roku, wywotata gorgce polemiki wsrdd politykéw i politologéw w Swiecie
zachodnim. Celem wyktadu jest zapoznanie stuchaczy z teorig zderzenia cywilizacji Samuela
Huntingtona, politologa amerykanskiego, wyktadowcy uniwersytetu Harvarda, zastepcy
dyrektora Instytutu Studiéw nad Wojnami i Pokojem na Columbia Uniwersity, a takze Dyrektora
Centrum Spraw Miedzynarodowych Uniwersytetu Harvarda. W okresie prezydentury Cartera
Huntington byt koordynatorem planowania bezpieczehstwa w Narodowej Radzie
Bezpieczenstwa Standw Zjednoczonych. Ksigzka Huntingtona stata sie jedng z najwazniejszych
pozycji, jakie ukazaty sie po upadku muru berlinskiego.

bilety: 2 zt

28 kwietnia (piatek), g. 19.00, Scena NCK

KORTEZ TRIO - koncert
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KORTEZ czyli tukasz Fedrekiewicz - kompozytor i wokalista. Wyedukowany pianista i puzonista
z zacieciem do muzyki klasycznej. Wysoki, matoméwny, o melancholijnym spojrzeniu.
Prawdopodobnie jeden z najwiekszych wschodzgcych talentéw na naszym rynku muzycznym.
24 wrzesnia 2015 roku ukazata sie jego debiutancka ptyta “Bumerang”,ktéra jest intymnym
zbiorem opowiadan o mitosci i jej braku. To jedna z najlepiej sprzedajgcych sie ptyt w ostatnich
latach.

bilety: 60 zt

29 kwietnia (sobota), g. 12.00, sala 116

SOBOTY DLA POLIGLOTY

Blossom spring / Rozkwitajgca wiosha

Jesli kochasz piekno otaczajgcej nas przyrody, to spotkanie jest dla ciebie. R6znorodne gatunki
kwiatéw, drzew i krzewdw czekajg na odkrycie. Zachecamy do udziatu w lekcji w plenerze i
zachecamy do wykonania najpiekniejszego bukietu wtasnorecznie. Jak wszyscy wiemy nasze
kochane mamy uwielbiajg kwiaty, wiec bedzie to idealny prezent.

Prowadzenie: Karolina Pabis- Witkowska

wstep wolny

NCK WYSTAWY - kwiecien 2017
o GALERIA ZDZISLAWA BEKSINSKIEGO
stata wystawa prac
wystawa czynna wt.-sob. w g. 11.00-19.00 , nd. w g. 12-19, pon. nieczynna.
bilety: 10/8 zt

« BARWY SWIATA PRZYRODY 2017 - wystawa Okregu Krakowskiego Zwiazku
Polskich Fotograféw Przyrody

2 marca - 16 kwietnia, FOTO-GALERIA
wstep wolny
e tUKASZ SOLECKI-1:4:9 -rysunek

17 marca - 4 kwietnia, Czarna Galeria CENTRUM
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wstep wolny
o BETTINA BERES - Uczta - wystawa malarstwa i instalacji
24 marca - 16 kwietnia, Biata Galeria CENTRUM
wstep wolny
o KAROLINA ZABA - CHINY. PIATA STRONA SWIATA - wystawa fotografii
10 kwietnia - 21 maja, Galeria Podréznikéw
wstep wolny
e 9. MIEDZYNARODOWE BIENNALE MINIATURY
10 kwietnia - 28 maja, Szara Galeria CENTRUM
wernisaz w poniedziatek 10 kwietnia o g. 18.00
wstep wolny

e WYSTAWA POKONKURSOWA PISANEK WIELKANOCNYCH wykonanych przez
cztonkow Zespotow Godralskich: "Mali Hamernicy" i "Hamernik".

8 kwietnia - 8 maja, budynek A, | pietro
wstep wolny
¢ EUGENIUSZ MUCHA - rysunek
10 kwietnia - 15 maja, Czarna Galeria CENTRUM
wernisaz 10 kwietnia o g. 18.30
wstep wolny
e RYSZARD CABALA - fotografia w technice gumy chromianowej
20 kwietnia - 4 czerwca, Foto-Galeria
wernisaz w czwartek 20 kwietnia o0 g. 18.00
wstep wolny

e JERZY WRONSKI - malarstwo materii i ,,kopciogramy”
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22 kwietnia - 20 maja, Biata Galeria CENTRUM
wernisaz w sobote 22 kwietnia o g. 12.00.

Podczas wernisazu odbedzie sie unikalna projekcja filméw dokumentalnych, poswieconych
Wronskiemu, ktérych autorem jest m.in. Piotr Lutynski.

wstep wolny
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