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Strefa Rodzica to przestrzen przyjazna i otwarta na potrzeby rodzicow. Wspdlne zabawy, rodzinne
warsztaty, zajecia fitness dla kobiet w cigzy i mam z dzie¢mi, spotkania ze specjalistami z réznych
dziedzin, zajecia ogdélnorozwojowe i umuzykalniajgce dla maluszkéw - z nami nie ma czasu na nude!
Strefa Rodzica wychodzi naprzeciw potrzebom i oczekiwaniom rodzicow. Projekt ma formute
warsztatowg, prowadzong przez wykwalifikowang grupe specjalistéw z réznych dziedzin. Rodzice maja
okazje do spotkah m.in. z psychologiem, pedagogiem, potozng, czy dietetykiem. Oprécz konsultacji
specjalistycznych odbywajg sie zajecia angazujace cate rodziny, propagujac wspdélne spedzanie czasu,
uczac twoérczego podejscia do zabawy i sprzyjajac rozwojowi umiejetnosci interpersonalnych.

Harmonogram zajec¢ Klubu Rodzicéw

Zapraszamy na zajecia we wrzesniu :)
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