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Klub Iskierka to filia Centrum Kultury Podgórza działająca na terenie dzielnicy IX Łagiewniki - Borek
Fałęcki przy ul. Żywieckiej 44 w Krakowie. W ramach funkcjonującego tu Klubu Rodziców oferujemy:
zajęcia muzyczno-ruchowe z elementami logorytmiki, ogólnorozwojowe, logorytmiczne,
umuzykalniające, różnego rodzaju spotkania ze specjalistami oraz gry i zabawy dla rodziców z dziećmi
w wieku do 3 lat.

 

 

 

 

Harmonogram zajęć Klubu Rodziców w maju

 

10, 17, 24.04 (piątek), godz. 11.00

Gordonki - zajęcia umuzykalniające

8.05 „Dźwięki łąki”

15.05 „Muzyka na wodzie”

22.05 Skala eolska i harmoniczna

29.05 Skala eolska i harmoniczna

 

13, 27.05 (środa), godz. 11.00

Joga dla mam z dziećmi

Celem zajęć ma być bezpieczny powrót do aktywności fizycznej, wzmocnienie ciała, redukcja napięć
oraz stworzenie przestrzeni do budowania relacji z dzieckiem, a także korzyści społeczne i wymiana



doświadczeń pomiędzy uczestniczkami.

 

KONTAKT:

Klub Iskierka - Centrum Kultury Podgórza

ul. Żywiecka 44, 30-427 Kraków

Tel.: 12 266 03 45 / 519 309 350

E-mail: iskierka@ckpodgorza.pl

www.iskierka.ckpodgorza.pl
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