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PROGRAM DLA DZIECI 6-9 LAT

STREFA ZIMY

Bywa sroga, mrozna i nieprzejednana. Potrafi sparalizowa¢ ruch uliczny i transport
miedzymiastowy. Przez niektérych wyczekiwana, przez innych unikana, a przez sporg czesc¢ ludzi
na Swiecie w ogéle nieznana. Jaka jest zima w réznych zakatkach swiata? Skad sie bierze mréz?
Jak dawniej radzono sobie z niskimi temperaturami? Fizyczne eksperymenty, rzemieslnicze
wyzwania i artystyczna ekspresja. Zapraszamy na ferie w Muzeum Etnograficznym w Krakowie.

Warsztaty skupiajg sie na wybranym watku (w nawigzaniu do wystawy, czesci zbiorow, zrodet
etnograficznych). Zawsze wprawiajg w ruch mysl, wyobraznie i rece. Codziennie nowy watek.

Od poniedziatku do czwartku od 11:00 - 13:00 zapraszamy na dwugodzinne warsztaty tgczgce
elementy gry terenowej, pracy zespotowej i dziatan plastycznych. W pigtki od 11:00 - 14:00
zapraszamy na MODELARNIE — trzygodzinne warsztaty konstruktorsko-plastyczne, wprawiajace
w ruch nie tylko rece ale i glowe.

DZIEN PO DNIU

30 stycznia / poniedziatek
Na tropie zimy
Prowadzi Agnieszka Lisowska

Ekstremalne temperatury i warunki pogodowe. Jak sobie z nimi radzi¢? Podpatrywanie
mieszkancow najzimniejszych zakatkéw sSwiata. Co to jest anomalia pogodowa? Tropienie
mroznych i $nieznych miejsc palcem po mapie. Rekordowe mrozy w Polsce i na $wiecie. Sposoby
na niskg temperature dawniej i dzis. Na koniec tworzenie zimowych kompozycji za pomocg soli
kuchennej i akwareli.

31 stycznia / wtorek
Zamrozeni
Prowadzi Urszula Sobczyk

Skad sie bierze mréz? Czy da sie zmusié¢ zimng wode do wrzenia? Kiedy $nieg chroni przed stratg
ciepta i czy woda moze zatongé¢ w wodzie? Odkrywanie witasnosci fizycznych réznych stanéw
skupienia. Doswiadczenia z temperaturg, objetoscia, lepkoscig i gestoscig H,0. Malowanie
szronem na szybach, produkcja sztucznego $niegu i cieptego lodu.
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1 lutego / $roda

Zimowa olimpiada czyli ztoto dla zuchwatych
Prowadzi Agnieszka Lisowska

Kto styszat o oficjalnych zawodach sportowych w zjezdzie na topacie? Czy tyzwa moze by¢
wykonana z drewna? Kto wymyslit pierwsze sanki? Zaskakujgce dyscypliny sportu. Dawny sprzet
sportowy. Gwiazdy sportu dzisiaj i sprzed lat. Spacer w rakietach snieznych na czas, najdtuzszy
piruet, skok w dal ztelemarkiem- zabawy i konkurencje alternatywne] olimpiady zimowej.
Projektowanie wtasnych medali - czyli siegamy po ztoto.

2 lutego / czwartek
Wetna do zadan specjalnych
Prowadzi Urszula Sobczyk

Chroni przed mrozem, oczyszcza powietrze, dziata przeciwbdlowo, pomaga w walce ze stresem,
zimowa chandrg i przeziebieniami. Wymarzona na ferie i... znana od wiekéw! Wedréwka
przez kontynenty i epoki szlakiem (niemal) ztotego runa. Sekrety sSredniowiecznych sukiennikow,
przadek, wiejskich folusznikéw, tworcéw szlachetnego kaszmiru. Eksperymenty w muzealnym
laboratorium witdkienniczym. Pierwsze kroki w filcowaniu na mokro.

3 lutego / piatek
MODELARNIA (11:00-14:00)
Prowadzi Katarzyna Dorota

Jak wykorzystac¢ dtugie zimowe wieczory, gdy pogoda nie zacheca do wyjscia na spacer i szybko
robi sie ciemno? Czy dawniej zima byta czasem odpoczynku? A moze tylko pozornego? Warsztaty
bedg okazjg do poznania podstaw dawnych technik zwigzanych z tkaniem, szyciem
i wyplataniem. Wykorzystamy ten potencjat do stworzenia wyjgtkowych potfaczen i kompozycji.
Zimowe zajecia dawnych mieszkancéw wsi stang sie punktem wyjscia do wykonania wtasnych
poduszek, ozdobionych haftem, pomponami i tradycyjnymi wzorami. Najcierpliwsi beda mogli
sprobowac swoich sit w tkaniu krajki na bardku.

6 lutego / poniedziatek
Zima - instrukcja obstugi
Prowadzi Nina Kulik

W jaki sposéb przetrwac mrdz bez kaloryfera? Skad wzigc jedzenie kiedy brak supermarketu?
Jak ze $niezng zawieruchg radzg sobie zwierzeta? Zimowy survival sprzed stu lat. Podgladanie
zwierzecych sposobdéw na ciezka zime. Szukanie madrych sposobéw na dokarmianie ptakéw
i tworzenie specjalnych mieszanek obiadowych dla tabedzi mieszkajacych niedaleko Muzeum.
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7 lutego / wtorek

Inuici i basnie o wiecznej zimie
Prowadzi Mateusz Zebrowski

Kim sg i skad doktadnie pochodzg mieszkancy pétnocnych krancéw ziemi? Jak przetrwac
w groznych warunkach dalekich krain? Czy w tym zadaniu lepiej pomogg dawne mity, czy moze
obserwacja natury? Historie i legendy Inuitéw. Swiat wierzen i zycia ludéw
kota podbiegunowego. Przygotowania do zimowej zamieci: konstruowanie gogli chronigcych
od $nieznej zawieruchy.

8 lutego / $roda
Basniowa zima
Prowadzi Nina Kulik

Czy tatwo uzyskac¢ dzwiek pekajacego pod stopami lodu? Jakim kolorem mozna namalowad
mroéz? Czy padajacy $nieg rzuca cien? Sztuka opowiadania basni za pomocg obrazu, dzwieku
iruchu. Testowanie rdéinych zmystéw. Teatr cieni, ilustracja i radiowe stuchowisko
- niekonwencjonalne sposoby snucia opowiesci na dtugie zimowe wieczory.

9 lutego / czwartek
Kierunek - Pétnoc!
Prowadzi Mateusz Zebrowski

Kiedy zaczeto odkrywaé pétnoc? Jak zdobywano zlodowaciate bezkresy? Opowies¢ i gra,
ktora pozwoli wecieli¢ sie w cztonkéw zatogi norweskiego lodotamacza, prébujgcego dostac sie
na dalekg pétnoc. Podziat obowigzkdéw izadan, warunki zycia na statku, ale i niecodziennos¢
widokéw za oknem. Spotkania z pdtnocnymi zwierzetami i wyzwaniami, rzucanymi
przez ztowieszcze warunki pogodowe. To wszystko spotka Smiatkdw chcacych zgtebi¢ tajniki
arktycznych wedrowek.

10 lutego / pigtek
MODELARNIA (11:00 — 14:00)
Prowadzi Katarzyna Dorota

Do czego moze przydac sie stoma, groch i papier? Czy da sie z nich zrobi¢ niepowtarzalng ozdobe,
ktorej nie powstydzitby sie zaden architekt wnetrz? Podczas warsztatdw przyjrzymy sie
tradycyjnym ozdobom, tworzonym dawniej w czasie dtugich zimowych wieczoréw. To wtasnie
bozonarodzeniowe podtaZzniczki i noworoczne pajgki powstawaty ze stomy, grochu i papieru.
Inspirujgc sie tymi dekoracjami, sprébujemy swoich sit w etnodizajnie. Stworzymy wtasng
przestrzenng konstrukcje - ozdobe do zawieszenia na suficie.
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PROWADZACY

Katarzyna Dorota — absolwentka animacji kultury na UJ oraz kierunku animator i menedzer kultury
na UMSCw Lublinie. Wiceprezes stowarzyszenia To.pole, zajmujgcego sie edukacjg nieformalng z zakresu
ekologii i kultury tradycyjnej. Koordynatorka, trenerka i mentorka projektu Sasiedzi 3.0. Polsko-ukrairisko-
biaforuskiego programu dla aktywnych lokalnie. Koordynator cyklu warsztatéw $piewu dla dorostych
"Rozspiew".

Nina Kulik — absolwentka animacji spoteczno - kulturowej na UJ. Edukatorka w Muzeum Etnograficznym
w Krakowie. Od kilku lat prowadzi zajecia edukacyjne dla dzieci, mtodziezy i dorostych wspdtpracujac
z instytucjami kultury i organizacjami pozarzagdowymi na terenie Krakowa.

Agnieszka Lisowska — absolwentka edukacji artystycznej w zakresie sztuk plastycznych na Akademii
Swietokrzyskiej (specjalnos¢: malarstwo sztalugowe). Prowadzi zajecia edukacyjne w Muzeum
Etnograficznym im. Seweryna Udzieli w Krakowie. W pracy ceni i poszukuje elementéw improwizacji
i przestrzeni dla spontanicznosci.

Urszula Sobczyk — absolwentka pedagogiki, instruktorka harcerska, animatorka zaje¢ dla dzieci
i mtodziezy, pasjonatka dziedzictwa kulturowego pograniczy. Zajmuje sie edukacjg miedzykulturows,
regionalng i historyczng. W swojej pracy wykorzystuje elementy pedagogiki przygody oraz tworczosci.
Jest autorka licznych programdéw warsztatowych, gier miejskich i terenowych.

Mateusz Zebrowski — absolwent etnologii i antropologii kulturowej. Od dwdch lat wspétpracuje
z Muzeum Etnograficznym w Krakowie prowadzac warsztaty dla najmtodszych odbiorcéw kultury. Bierze
czynny udziat w inicjatywach majgcych na celu aktywizacje przestrzeni miejskiej i jej mieszkaricow.
Uwaznie $ledzi szeroko rozumiang kulture popularng, zwtaszcza jeden z jej przejawéw — komiks.

INFORMACIJE PRAKTYCZNE

Wszystkie zajecia odbywajg sie Muzeum Etnograficznym w Krakowie: Ratusz, pl. Wolnica 1

Koszt: 12 PLN (1 osoba). Przy jednorazowym zakupie biletéw na trzy lub wiecej zajeé koszt
za pojedynczy warsztat wynosi 10 PLN.

Honorujemy:
Karta Duzej Rodziny i Krakowska Karta Rodzinna — 30% znizki dla posiadacza karty

Obowigzujg rezerwacje. W przypadku braku rezerwacji, wstep w miare wolnych miejsc.
Rezerwacje: edukacja@etnomuzeum.eu, tel. 12 430 60 23.

W przypadku zgtoszenia mailowego prosimy o wskazanie w tresci wiadomosci: imienia
i nazwiska oraz wieku uczestnika zaje¢, daty i nazwy rezerwowanych warsztatéw oraz danych
kontaktowych (numer telefonu moze okaza¢ sie bardzo przydatny w ustalaniu szczegdtéw
rezerwacji).
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