POLKOLONIE ZIMOWE W ANIKINO — TURNUS II. od 6 do 10 lutego 2017

Wszystkie dziewczynki i chtopcow zapraszamy na ,,Podréz Sokotem Millennium przez

PONIEDZIA-LEK
6.02.2017

galaktyke”
CO ROBIMY? CO JEMY? CO POTRZEBA?
7.00 - 9.00 — przyjmowanie dzieci do Anikino, zabawy w Anikino pod Drugie Spacer, prosimy o
opieka Animatora $niadanie. zaopatrzenie
9.00 — przywitanie wszystkich uczestnikdw pétkolonii przez Animatoréw Ptatki z dzieci w ciepte
prowadzgcych, ustalenie zasad pétkolonii, gry i zabawy integracyjne - mlekiem kurtki, czapki i
poznajemy siebie nawzajem i wszystkie zakamarki Anikino Obiad. rekawiczki oraz

9.30 — drugie $niadanie

10.00 — Trening Jedi — zajecia z podstaw walki na s$wietlne miecze
12.00 — Poznaj Endor — zabawa na terenie Parku Lotnikow

13.30 - obiad

14.00 - 15.00 — Rada Zakonu Jedi — przyznanie punktéw mocy rycerzom
15.00 - 17.00 — Pokaz mody godnej mieszkancow odlegtych galaktyk

i zabawy na terenie Anikino

Gulasz indyczy
(piers z indyka, maka
pszenna, cebula,
papryka, ziele
angielskie, lis¢ laurowy,
olej roslinny, sol)

(100 g), kasza
jeczmiennagi2o
g), surowka z
ogorka
kiszonego z
kukurydza

(ogdrek kiszony,
kukurydza, marchew,
olej roslinny) (100 g)

Owocowa
przekaska

spodnie z
ocieplaczem na
zmiane

7.00-9.00 — gry i zabawy na terenie Anikino

9.00 — drugie $niadanie

9.40 — Trening Jedi — wyjscie do parku Trampolin

12.30 - Projektowanie statku kosmicznego — warsztaty kosmiczne
13.30 - obiad

14.00 - 14.30 — Rada Zakonu Jedi — przyznanie punktdw mocy rycerzom
14.30 — 17.00 — Wielki Bal Karnawatowy na poktadzie statku
kosmicznego i zabawy na terenie Anikino

Drugie
$niadanie.
Drozdzoéwki
Obiad. Kotlet
schabowy

panierowany
(schab b/k, jajko,
mleko, maka pszenna,
olej roslinny, sol)

(110 g), Ziemniaki
(120 g), Satatka
Colestaw (kapusta

biata, marchew,

Przejazd MPK,
prosimy o
zaopatrzenie
dzieci w ciepte
kurtki, czapki,
rekawiczki oraz
stréj sportowy
spodenki i
podkoszulek

SRODA
8.02.2017

z

o D chrzan, maj(?nez, jogurt

RS oo e

|C—) S' Owocowa

2 N przekaska
7.00-9.30 — gry i zabawy na terenie Anikino Drugie Spacer, prosimy o
9.30 — drugie $niadanie $niadanie. zaopatrzenie
10.00 — Podroéz przez droge mleczng — pokaz w planetarium Hot dogi dzieci w ciepte
11.30 — Zwiad na obcej planecie - zabawa na terenie boiska sportowego | Obiad. Pierogi | kurtki, czapki oraz
13.30 — obiad ruskie z rekawiczki

14.00 - 15.00 — Rada Zakonu Jedi — przyznanie punktdw mocy rycerzom
15.00 — 17.00 — Nasza wtasna cze$¢ Gwiezdnych Wojen — warsztaty
tworzenia komiksu i zabawy na terenie Anikino

cebulkg (maka
pszenna, jajko, masto,
woda, cebula, ser
twarogowy, ziemniaki,
olej roslinny, pieprz,
sél) (200 g)

Owocowa
przekaska




07.00 — 09.00 — konkursy sprawnos$ciowe na terenie Anikino
09.00 — drugie $niadanie

10.00 — Warsztaty robotyki — jak zaprojektowac wtasnego droida
12.00 — bitwa o Endor — zabawy na swiezym powietrzu

13.30 — obiad

Drugie
$niadanie.
Drozdzoéwki
Obiad. Klopsiki
wieprzowe w

Przejazd MPK,
prosimy o
zaopatrzenie
dzieci w ciepte
kurtki, czapki oraz

14.00 - 14.30 — Rada Zakonu Jedi — przyznanie punktdw mocy rycerzom sosie rekawiczki
14.30-17.00 — Warsztaty — tworzenie przestrzennych uktadéw pomidorowo -
stonecznych i zabawy na terenie Anikino paprykowym
(topatka, indyk, jajko,
cebula, butka pszenna,
papryka, marchew,
pomidory w zalewie,
~ czosnek, olej roslinny,
l|.|_.l D sol) (100 g),
£ ziemniaki (120 g)
E S Owocowa
O o przekaska
- przebieranie dzieci w basniowe stroje Kolacja. pizza Prosimy o
g - Wygladaj jak rycerz Jedi - malowanie twarzy zaopatrzenie
= - Podroz z predkoscig swiatta zabawa na terenie Anikino dzieci w $piwory,
P - poszukiwanie planow gwiazdy $mierci w mrokach Anikino poduszeczki,
N .
o - Zabawy taneczne i muzyczne wraz z R2D2 ciepta pizamke,
> - jak ksiezniczka Leia — zab fryzurami rodem z Gwiezdnych
= Fryzura jak ksiezniczka Leia — zabawa z fryzu y przybory
° Wojen toaletowe i
§ - zastuzony sen na sktadanych tézkach ulubiong
K, o o _ Przytulanke
8 8 Koszt 100 zt, w przypadku zgtoszenia do $rody poprzedzajacej turnus koszt wynosi 80 zt
c
07.00 — 09.00 — konkursy sprawnosciowe na terenie Anikino Drugie Spacer, prosimy o
09.00 — drugie $niadanie $niadanie. zaopatrzenie
09.30 — gra terenowa na terenie Parku Lotnikow - ,Niech moc bedziez | Ptatki z dzieci w ciepte
Tobgy” mlekiem kurtki, czapki i
12.00 — Star Wars Escape Room - zabawy z rozwigzywaniem zagadek Obiad. rekawiczki oraz
13.00_0b|ad Naleénlkl Z Spodniez
14.00 - 15.00 — Rada Zakonu Jedi — przyznanie punktéw mocy rycerzom serem ocieplaczem na
oraz wybdr najlepszego Rycerza Jedi twarogowym, | ;miane
15.00 — 17.00 — Warsztaty plastyczne — tworzenie wtasnych breloczkéw z | polewa
bohaterami sagi Gwiezdne Wojny i zabawy na terenie Anikino Smietanowo —
jogurtowa (maka
pszenna, mleko, jaja,
jogurt naturalny, woda,
ser twarogowy,
rodzynki, wanilia,
cukier, olej roslinny,
D sol) (200 g),
« 8_ mandarynka
=] Owocowa
<o
o - przekaska




