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Od 1 sierpnia trwają zapisy internetowe do 5 dla Niepodległej – czyli biegu na 5 km,

który odbędzie się 14 października, wspólnie z 5. PZU Cracovia Półmaratonem

Królewskim. Rywalizacja na krótszym dystansie organizowana jest w ramach

krakowskich obchodów 100. rocznicy odzyskania niepodległości przez

Polskę. Posiadaczom Krakowskiej Karty Rodzinnej przysługuje 50% zniżki od odpłaty

startowej. Korzystając z niej, podczas weryfikacji w Biurze Zawodów należy

przedstawić ważną Krakowską Kartę Rodzinną oraz dokument tożsamości.

Uczestnicy 5 dla Niepodległej wyruszą na trasę z tej samej linii startu (ul. Lema przed TAURON

Areną Kraków) co półmaratończycy i tak jak oni finiszować będą na płycie głównej wewnątrz

największej i najnowocześniejszej hali widowiskowo-sportowej w Polsce.

Aby wziąć udział w biegu należy mieć ukończone 18 lat. Do mety powinno się dotrzeć w

regulaminowym czasie 40 minut. Limit zgłoszeń to 1000 osób.

Zapisy internetowe do 5 dla Niepodległej będą przyjmowane do 3 października 2018

r. (lub do momentu wyczerpania limitu startujących) na stronie: 

https://zapisy.zis.krakow.pl/event/40. Opłata wynosi 30 zł. W przypadku niewyczerpania

limitu zgłoszeń, będzie jeszcze możliwość zapisania się w Biurze Zawodów (12 i 13

października 2018 r.) i uiszczenia wpisowego w wysokości 50 zł gotówką.

Regulamin imprezy dostępny jest na stronie: 

http://www.pzucracoviapolmaraton.pl/regulamin-5-dla-niepodleglej .

Każdy z uczestników biegu organizowanego dla uczczenia setnej rocznicy odzyskania

niepodległości przez nasz kraj otrzyma w pakiecie startowym specjalna koszulkę z nadrukiem

zdjęcia ze zbiorów Narodowego Archiwum Cyfrowego.

Zapraszamy do śledzenia oficjalnego wydarzenia na Facebooku.

To druga z rzędu edycja biegu na 5 km w Krakowie, która poświęcona jest ważnym,

historycznym wydarzeniom. W ubiegłym roku biegiem „5 dla Kościuszki” upamiętniono

dwusetną rocznicę śmierci bohatera Stanów Zjednoczonych i Polski – Tadeusza Kościuszki.
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