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W dniu 19 maja 2019 roku odbyła się ósma edycja „Święta Rodziny Krakowskiej”, po raz

kolejny została zorganizowana w Parku im. Henryka Jordana w Krakowie. Hasło przewodnie

tegorocznej imprezy to „Z rodziną po zdrowie”. Podobnie jak w latach ubiegłych wydarzenie

odbywało się w ramach kampanii pn. „Kraków stawia na Rodzinę”, objętej honorowym

patronatem Prezydenta Miasta Krakowa.

Impreza cieszyła się ogromnym powodzeniem, wzięły w niej udział tłumy mieszkańców.

Wydarzenie to na stałe wpisało się już w kulturalny krajobraz Krakowa wychodząc naprzeciw

potrzebom krakowskich rodzin. Stanowi ono pozytywny przykład udanej współpracy miasta z

podmiotami komercyjnymi. Corocznie w organizację Święta zaangażowanych jest wiele

instytucji i przedsiębiorstw, wśród których są zarówno miejskie jednostki organizacyjne,

młodzieżowe domy kultury, stowarzyszenia, fundacje, centra medyczne oraz podmioty

prywatne.

W ramach VIII edycji Święta powstało wielkie miasteczko rodzinne podzielone na 5 stref

tematycznych:

Strefa Zdrowia i Profilaktyki, w której były przeprowadzane m. in.: bezpłatne

badania medyczne, konsultacje i poradnictwo zdrowotne, ścieżki zdrowia, warsztaty,

konkursy itp.

Strefa Sportu i Rekreacji – która zachęcała do ruchu i dawała możliwość udziału w

różnego rodzaju konkurencjach, zabawach i rozgrywkach sportowych.

Strefa Rodzinna – była dedykowana wszystkim mieszkańcom niezależnie od wieku.

Zaprezentowano w niej działalność: m. in. klubów rodziców, Centrów Aktywności

Seniora. Promocja Krakowskiej Karty Rodzinnej 3+, Krakowskiej Karty Rodziny z

Niepełnosprawnym Dzieckiem oraz innych działań Wydziału Polityki Społecznej i

Zdrowia. Odbyły się także warsztaty plastyczne, muzyczne, edukacyjne, gry, zabawy i

konkursy.

Strefa Ekologii i Zdrowego Stylu Życia – w której promowano m. in. działania

antysmogowe, zieleń, zdrowe odżywianie, warsztaty kulinarne i wszelkiego rodzaju

działania edukacyjne w przedmiotowym zakresie. 

Strefa Bezpieczeństwa – w której uczono bezpiecznych zachowań w życiu

codziennym oraz zasad ruchu drogowego.

Dodatkowo poza wyznaczonymi strefami na terenie parku odbywały się przejażdżki konne

oraz został utworzony parkiet taneczny na którym w ciągu całej imprezy odbywały się

warsztaty taneczne, pokazy oraz potańcówki z muzyką na żywo, którą zapewnił zespół Boba

Jazz Band. Powstała też specjalnie wydzielona strefa cateringu w której biorący udział w

wydarzeniu, mogli się posilić.

W trakcie imprezy można było skorzystać z wody w ilości 14 tys. litrów dostępnej w dwóch

beczkowozach Miejskiego Przedsiębiorstwa Wodnego i Kanalizacyjnego Spółki Akcyjnej w

Krakowie. O czystość na terenie Parku zadbało Miejskie Przedsiębiorstwo Oczyszczania Sp. z o.

o.



Ogromne zainteresowanie wzbudzała Strefa Zdrowia i Profilaktyki, gdzie na kilkudziesięciu

stanowiskach partnerów medycznych przeprowadzono łącznie około 2000  badań i konsultacji

medycznych (w tym m.in. pomiary ciśnienia, poziomu glukozy, przeglądy stomatologiczne,

testy w kierunku HCV),  porad stomatologicznych, dietetycznych, dermatologicznych,

logopedycznych, rehabilitacyjnych, pierwszej pomocy oraz z zakresu leczenia otyłości.

Małopolski Oddział Wojewódzki Narodowego Funduszu Zdrowia wydawał Europejskie Karty

Ubezpieczenia Zdrowotnego.

Po raz pierwszy w Święcie wzięło udział Stowarzyszenie J-elita, które zorganizowało wielką bitwę

na papier toaletowy. Ponadto w ramach swoich działań udzielało porad i konsultacji z zakresu

chorób jelit.

Bardzo dużym powodzeniem cieszyły się także liczne zajęcia i zmagania sportowe. W Strefie

Sportu można było m.in. zagrać w siatkówkę, badmintona, piłkę nożną, bule, wziąć udział w

zajęciach karate, fechtunku, sprawdzić swoje możliwości na ergometrze wioślarskim, podszkolić

się w jeździe na rolkach, wspinaczce, czy nawet zapoznać się ze sprzętem jachtowym. Na

osobną uwagę zasługują organizowane przez MDK „Dom Harcerza” z ul. Reymonta przejażdżki

konne, które pozwalały na obcowanie ze zwierzętami i były nie lada gratką dla wszystkich

dzieci.

Niewątpliwie najbardziej rozbudowaną częścią Święta Rodziny Krakowskiej była Strefa

Rodzinna, na którą składało się 40 stanowisk, jednostek miejskich i partnerów prywatnych.

Dzieci w towarzystwie rodziców mogły skorzystać z malowania twarzy, nauczyć się podstaw

origami, wziąć udział w licznych konkursach z nagrodami oraz warsztatach cyrkowych z panem

Piórko. Rodzice skorzystali z warsztatów chustonoszenia, ekowarsztatów, czy też uzyskali

porady z zakresu działania Wydziału Polityki Społecznej i Zdrowia. Całe rodziny mogły wziąć

udział w terenowej grze rodzinnej „Trzymaj formę” która rozgrywała się na terenie Parku w

godzinach od 11.00 - 14.00.

Dzieci miały możliwość także skosztowania zimnych lodów, które udostępnił nieodpłatnie ich

producent – Lody Koral.

Nie można pominąć też Strefy Ekologii i Zdrowego Stylu Życia. Tutaj podczas całego dnia

można było uzyskać informacje na temat prawidłowej segregacji odpadów, udzielano porad w

zakresie działań zmierzających do poprawy jakości powietrza w Krakowie oraz informacji na

temat pozyskania możliwych dotacji na wymianę rodzaju ogrzewania.

Fundacja Dzika Klinika prowadziła działania edukacyjne na temat dzikich zwierząt.

Do Strefy Bezpieczeństwa zaprosiła uczestników Komenda Miejska Policji, Szkoła Aspirantów

Państwowej Straży Pożarnej w Krakowie oraz krakowska Straż Miejska, które przygotowały m.in.

pokaz samochodów pożarniczych, pojazdów Policji oraz Straży Miejskiej, zabawy dla dzieci,

konkursy ze znakami drogowymi i wiele innych atrakcji.

Podsumowanie w liczbach:

• udział wzięło 77 partnerów prowadzących działania w ponad 100 namiotach



• wykonano ponad 2000 badań medycznych, konsultacji i działań promujących zdrowie

• rozdano 3000 ulotek informacyjnych

• udostępniono 14 000 litrów wody pitnej

• przeprowadzono setki animacji i konsultacji oraz zorganizowano dziesiątki konkursów dla

dzieci i młodzieży

• liczbę uczestników imprezy można szacować na około 12 000 osób, z których większość brała

udział w animacjach lub aktywnościach przygotowanych przez partnerów Święta

 

Wykaz partnerów i sponsorów imprezy biorących udział oraz posiadających swoje stanowiska

informacyjno- animacyjne w ramach wydzielonych stref tematycznych:

 

Strefa Zdrowia i Profilaktyki:

1. Scanmed S.A.

2. Miejskie Centrum Profilaktyki Uzależnień w Krakowie

3. Małopolski Oddział Wojewódzki Narodowego Funduszu Zdrowia

4. Wojewódzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Krakowie

5. Wojewódzki Specjalistyczny Szpital Dziecięcy im. św. Ludwika w Krakowie

6. Falck Medycyna Sp. z o.o.

7. Centrum Medyczne UJASTEK Sp. z o.o.

8. Specjalistyczne Centrum Leczenia Dzieci i Młodzieży Sp. z o.o.

9. NZOZ Krakowski Ośrodek Diagnostyki Kręgosłupa s.c.

10. Specjalistyczne Centrum Diagnostyczno-Zabiegowe MEDICINA

11. Fundacja DKMS

12. Krakowska Wyższa Szkoła Promocji Zdrowia z siedzibą w Krakowie

13. Stowarzyszenie Profilaktyki i Wsparcia w zakresie HIV/AIDS "Jeden Świat"

14. Krakowski Szkolny Ośrodek Sportowy im. "Szarych Szeregów"

15. Marmed S.A., Gorlice

16. Stowarzyszenie Fraktal, Oddział Kraków

17. Miejskie Centrum Opieki dla Osób Starszych, Przewlekle Niepełnosprawnych oraz

Niesamodzielnych w Krakowie

18. Uzdrowisko Kraków Swoszowice Sp z o.o.

19. Krakowskie Towarzystwo "Amazonki"

20. Polskie Towarzystwo Wspierania Osób z Nieswoistymi Zapaleniami Jelita "J-elita"

21. Szpital Specjalistyczny im. S. Żeromskiego SPZOZ w Krakowie

22. Małopolski Szpital Chorób Płuc i Rehabilitacji im. E. Wojtyły

23. Niepubliczny Zakład Opieki Zdrowotnej SPECJAL DENT

24. Krakowskie Pogotowie Ratunkowe

25. Biuro Rzecznika Praw Pacjenta



Strefa Sportu i Rekreacji

1. Młodzieżowy Dom Kultury "Dom Harcerza" przy ul. Reymonta 18 w Krakowie

2. Centrum Kultury Podgórza

3. Krakowski Klub Karate Tradycyjnego

4. Infinity Fitness Sp z o.o.

5. Klub Sportowy Kabel Kraków (Futbolowa Liga Szóstek)

6. Międzyszkolny Ośrodek Sportowy Kraków „Zachód”

7. Centrum Choy Lee Fut Chen Family Kraków

8. Centrum Wspinaczkowe FORTECA

9. Centrum Młodzieży im. dr. Henryka Jordana w Krakowie

10. GOjump Park Trampolin Kraków

11. Akademia Sportu Future4

12. Yacht Club Polski Kraków

13. Zarząd Infrastruktury Sportowej w Krakowie

14. Strefa Rodzinna

15. Krakowskie Forum Kultury

16. Biblioteka Kraków

17. Młodzieżowy Dom Kultury im. K. I. Gałczyńskiego

18. SALTROM Salezjański Ruch Troski o Młodzież

19. Staromiejskie Centrum Kultury Młodzieży

20. Centrum Kultury Podgórza

21. Młodzieżowy Dom Kultury im. Andrzeja Bursy

22. Młodzieżowy Dom Kultury "Dom Harcerza" im. prof. A. Kamińskiego

23. Muzeum Sztuki i Techniki Japońskiej Manggha

24. Młodzieżowy Dom Kultury "Dom Harcerza" przy ul. Reymonta 18 w Krakowie

25. Centrum Kultury „Dworek Białoprądnicki”

26. Młodzieżowy Dom Kultury przy al. 29 Listopada 100 i 102 w Krakowie

27. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Krakowie

28. Nowohuckie Centrum Kultury

29. Młodzieżowy Dom Kultury im. Janusza Korczaka w Krakowie

30. Centrum Młodzieży im. dr. Henryka Jordana w Krakowie

31. Katolicki Dom Kultury im. ks. kard. A. S. Sapiehy - Stowarzyszenie Kultura i Edukacja

(Klub Rodziców z dziećmi do lat 3, CAS)

32. Młodzieżowy Dom Kultury przy ulicy Grunwaldzkiej 5 w Krakowie

33. Ośrodek Kultury im. C. K. Norwida

34. Ośrodek Kultury Kraków-Nowa Huta

35. Stowarzyszenie Daleko Więcej oraz Kościół dla Miasta Krakowa

36. Bank Pekao S.A.

37. Kraina Zabaw Dziecięcych "Anikino" Sp. z o.o.

38. Teatr Groteska

39. Centrum Aktywności Seniorów w Krakowie

40. Międzyszkolny Ośrodek Sportowy Kraków “Wschód”

41. Krakowskie Stowarzyszenie Edukacyjne "Uczeń"

42. Stowarzyszenie CEESTAHC

43. Urząd Miasta Krakowa: 



Referat ds. Problematyki Osób z Niepełnosprawnościami

Referat ds. Partycypacji

Referat ds. Zdrowia

Krakowskie Centrum Świadczeń

Strefa Ekologii i Zdrowego Stylu Życia

1. Zarząd Zieleni Miejskiej w Krakowie

2. Bank Żywności w Krakowie

3. Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Krakowie

4. Szpital Uniwersytecki w Krakowie, Oddział Kliniczny Endokrynologii

5. Zakład Bromatologii, Wydział Farmaceutyczny Collegium Medicum Uniwersytet

Jagielloński

6. Fundacja Wspierania Inicjatyw Ekologicznych, Kraków

7. Fundacja Dzika Klinika - Centrum Pomocy dla Dzikich Zwierząt, Kraków

Strefa Bezpieczeństwa

1. Komenda Miejska Policji w Krakowie, Wydział Prewencji

2. Straż Miejska Miasta Krakowa

3. Szkoła Aspirantów Państwowej Straży Pożarnej w Krakowie

Parkiet Taneczny

1. Boba Jazz Band

2. MoVytza - Centrum Sztuki i Rekreacji

3. Młodzieżowy Dom Kultury przy ulicy Grunwaldzkiej 5 w Krakowie

4. Młodzieżowy Dom Kultury im. K. I. Gałczyńskiego

5. Młodzieżowy Dom Kultury "Dom Harcerza" przy ul. Reymonta 18 w Krakowie

6. Ośrodek Kultury im. C. K. Norwida

7. Centrum Kultury Podgórza

8. Centrum Młodzieży im. dr. Henryka Jordana w Krakowie

9. Młodzieżowy Dom Kultury "Dom Harcerza" im. prof. A. Kamińskiego

10. Międzyszkolny Ludowy Zespół Pieśni i Tańca „Krakowiak”

11. Staromiejskie Centrum Kultury Młodzieży

Partnerzy dodatkowi

1. Miejskie Przedsiębiorstwo Oczyszczania Sp. z o.o.

2. Miejskie Przedsiębiorstwo Wodociągów i Kanalizacji Spółka Akcyjna w Krakowie

Sponsorzy

1. Lody Koral

2. Krakowskie Biuro Festiwalowe

Partnerzy medialni
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