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Rodzinne swietowanie po raz 8!

2019-07-10

W dniu 19 maja 2019 roku odbyta sie 6sma edycja ,,Swieta Rodziny Krakowskiej”, po raz
kolejny zostata zorganizowana w Parku im. Henryka Jordana w Krakowie. Hasto przewodnie
tegorocznej imprezy to ,,Z rodzing po zdrowie”. Podobnie jak w latach ubiegtych wydarzenie
odbywato sie w ramach kampanii pn. ,Krakéw stawia na Rodzine”, objetej honorowym
patronatem Prezydenta Miasta Krakowa.

Impreza cieszyta sie ogromnym powodzeniem, wziety w niej udziat ttumy mieszkancéow.
Wydarzenie to na state wpisato sie juz w kulturalny krajobraz Krakowa wychodzac naprzeciw
potrzebom krakowskich rodzin. Stanowi ono pozytywny przyktad udanej wspotpracy miasta z
podmiotami komercyjnymi. Corocznie w organizacje Swieta zaangazowanych jest wiele
instytucji i przedsiebiorstw, wsrdd ktérych sa zaréwno miejskie jednostki organizacyjne,
mtodziezowe domy kultury, stowarzyszenia, fundacje, centra medyczne oraz podmioty
prywatne.

W ramach VIl edycji Swieta powstato wielkie miasteczko rodzinne podzielone na 5 stref
tematycznych:

e Strefa Zdrowia i Profilaktyki, w ktérej byty przeprowadzane m. in.: bezptatne
badania medyczne, konsultacje i poradnictwo zdrowotne, $ciezki zdrowia, warsztaty,
konkursy itp.

e Strefa Sportu i Rekreacji - ktéra zachecata do ruchu i dawata mozliwos¢ udziatu w
réznego rodzaju konkurencjach, zabawach i rozgrywkach sportowych.

¢ Strefa Rodzinna - byta dedykowana wszystkim mieszkahcom niezaleznie od wieku.
Zaprezentowano w niej dziatalnos¢: m. in. klubéw rodzicéw, Centréw Aktywnosci
Seniora. Promocja Krakowskiej Karty Rodzinnej 3+, Krakowskiej Karty Rodziny z
Niepetnosprawnym Dzieckiem oraz innych dziatahh Wydziatu Polityki Spotecznej i
Zdrowia. Odbyty sie takze warsztaty plastyczne, muzyczne, edukacyjne, gry, zabawy i
konkursy.

e Strefa Ekologii i Zdrowego Stylu Zycia - w ktérej promowano m. in. dziatania
antysmogowe, zieleh, zdrowe odzywianie, warsztaty kulinarne i wszelkiego rodzaju
dziatania edukacyjne w przedmiotowym zakresie.

e Strefa Bezpieczenstwa - w ktérej uczono bezpiecznych zachowan w zyciu
codziennym oraz zasad ruchu drogowego.

Dodatkowo poza wyznaczonymi strefami na terenie parku odbywaty sie przejazdzki konne
oraz zostat utworzony parkiet taneczny na ktérym w ciggu catej imprezy odbywaty sie
warsztaty taneczne, pokazy oraz potancowki z muzyka na zywo, ktérg zapewnit zesp6t Boba
Jazz Band. Powstata tez specjalnie wydzielona strefa cateringu w ktérej biorgcy udziat w
wydarzeniu, mogli sie posilic.

W trakcie imprezy mozna byto skorzysta¢ z wody w ilosci 14 tys. litréw dostepnej w dwéch
beczkowozach Miejskiego Przedsiebiorstwa Wodnego i Kanalizacyjnego Spétki Akcyjnej w
Krakowie. O czysto$¢ na terenie Parku zadbato Miejskie Przedsiebiorstwo Oczyszczania Sp. z o.
0.
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Ogromne zainteresowanie wzbudzata Strefa Zdrowia i Profilaktyki, gdzie na kilkudziesieciu
stanowiskach partneréw medycznych przeprowadzono tgcznie okoto 2000 badan i konsultacji
medycznych (w tym m.in. pomiary cisnienia, poziomu glukozy, przeglady stomatologiczne,
testy w kierunku HCV), porad stomatologicznych, dietetycznych, dermatologicznych,
logopedycznych, rehabilitacyjnych, pierwszej pomocy oraz z zakresu leczenia otytosci.
Matopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia wydawat Europejskie Karty
Ubezpieczenia Zdrowotnego.

Po raz pierwszy w Swiecie wzieto udziat Stowarzyszenie J-elita, ktére zorganizowato wielkg bitwe
na papier toaletowy. Ponadto w ramach swoich dziatah udzielato porad i konsultacji z zakresu
chordb jelit.

Bardzo duzym powodzeniem cieszyty sie takze liczne zajecia i zmagania sportowe. W Strefie
Sportu mozna byto m.in. zagra¢ w siatkéwke, badmintona, pitke nozna, bule, wzig¢ udziat w
zajeciach karate, fechtunku, sprawdzi¢ swoje mozliwosci na ergometrze wioslarskim, podszkoli¢
sie w jezdzie na rolkach, wspinaczce, czy nawet zapoznac sie ze sprzetem jachtowym. Na
osobng uwage zastugujg organizowane przez MDK ,,Dom Harcerza” z ul. Reymonta przejazdzki
konne, ktére pozwalaty na obcowanie ze zwierzetami i byty nie lada gratka dla wszystkich
dzieci.

Niewatpliwie najbardziej rozbudowang czeécig Swieta Rodziny Krakowskiej byta Strefa
Rodzinna, na ktérg sktadato sie 40 stanowisk, jednostek miejskich i partneréw prywatnych.
Dzieci w towarzystwie rodzicéw mogty skorzysta¢ z malowania twarzy, nauczy¢ sie podstaw
origami, wzig¢ udziat w licznych konkursach z nagrodami oraz warsztatach cyrkowych z panem
Piérko. Rodzice skorzystali z warsztatéw chustonoszenia, ekowarsztatéw, czy tez uzyskali
porady z zakresu dziatania Wydziatu Polityki Spotecznej i Zdrowia. Cate rodziny mogty wzigc
udziat w terenowej grze rodzinnej , Trzymaj forme"” ktéra rozgrywata sie na terenie Parku w
godzinach od 11.00 - 14.00.

Dzieci miaty mozliwos¢ takze skosztowania zimnych lodéw, ktére udostepnit nieodptatnie ich
producent - Lody Koral.

Nie mozna poming¢ tez Strefy Ekologii i Zdrowego Stylu Zycia. Tutaj podczas catego dnia
mozna byto uzyska¢ informacje na temat prawidtowej segregacji odpaddw, udzielano porad w
zakresie dziatan zmierzajacych do poprawy jakosci powietrza w Krakowie oraz informacji na
temat pozyskania mozliwych dotacji nha wymiane rodzaju ogrzewania.

Fundacja Dzika Klinika prowadzita dziatania edukacyjne na temat dzikich zwierzat.

Do Strefy Bezpieczenstwa zaprosita uczestnikédw Komenda Miejska Policji, Szkota Aspirantéw
Panstwowej Strazy Pozarnej w Krakowie oraz krakowska Straz Miejska, ktére przygotowaty m.in.
pokaz samochoddéw pozarniczych, pojazdéw Policji oraz Strazy Miejskiej, zabawy dla dzieci,
konkursy ze znakami drogowymi i wiele innych atrakgcji.

Podsumowanie w liczbach:

* udziat wzieto 77 partneréw prowadzacych dziatania w ponad 100 namiotach
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» wykonano ponad 2000 badah medycznych, konsultacji i dziatah promujgcych zdrowie

rozdano 3000 ulotek informacyjnych

* udostepniono 14 000 litréw wody pitnej

» przeprowadzono setki animacji i konsultacji oraz zorganizowano dziesiatki konkurséw dla
dzieci i mtodziezy

* liczbe uczestnikdw imprezy mozna szacowac na okoto 12 000 osob, z ktdrych wigkszosc¢ brata
udziat w animacjach lub aktywnosciach przygotowanych przez partneréw Swieta

Wykaz partneréw i sponsoréw imprezy biorgcych udziat oraz posiadajgcych swoje stanowiska
informacyjno- animacyjne w ramach wydzielonych stref tematycznych:

Strefa Zdrowia i Profilaktyki:
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. Scanmed S.A.

. Miejskie Centrum Profilaktyki Uzaleznieh w Krakowie

. Matopolski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia

. Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Krakowie

. Wojewddzki Specjalistyczny Szpital Dzieciecy im. sw. Ludwika w Krakowie
. Falck Medycyna Sp. z o.0.

. Centrum Medyczne UJASTEK Sp. z o.0.

. Specjalistyczne Centrum Leczenia Dzieci i Mtodziezy Sp. z o.0.

. NZOZ Krakowski Osrodek Diagnostyki Kregostupa s.c.

. Specjalistyczne Centrum Diagnostyczno-Zabiegowe MEDICINA

. Fundacja DKMS

. Krakowska Wyzsza Szkota Promocji Zdrowia z siedzibg w Krakowie

. Stowarzyszenie Profilaktyki i Wsparcia w zakresie HIV/AIDS "Jeden Swiat"
. Krakowski Szkolny Osrodek Sportowy im. "Szarych Szeregéw"

. Marmed S.A., Gorlice

. Stowarzyszenie Fraktal, Oddziat Krakéw

. Miejskie Centrum Opieki dla Oséb Starszych, Przewlekle Niepetnosprawnych oraz

Niesamodzielnych w Krakowie

. Uzdrowisko Krakéw Swoszowice Sp z o.0.

. Krakowskie Towarzystwo "Amazonki"

. Polskie Towarzystwo Wspierania Oséb z Nieswoistymi Zapaleniami Jelita "J-elita"
. Szpital Specjalistyczny im. S. Zeromskiego SPZOZ w Krakowie

. Matopolski Szpital Chordb Ptuc i Rehabilitacji im. E. Wojtyty

. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej SPECJAL DENT

. Krakowskie Pogotowie Ratunkowe

. Biuro Rzecznika Praw Pacjenta
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Strefa Sportu i Rekreacji
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. Mtodziezowy Dom Kultury "Dom Harcerza" przy ul. Reymonta 18 w Krakowie
. Centrum Kultury Podgérza

. Krakowski Klub Karate Tradycyjnego

. Infinity Fitness Sp z o.o0.

. Klub Sportowy Kabel Krakéw (Futbolowa Liga Szdstek)

. Miedzyszkolny Osrodek Sportowy Krakéw ,,Zachéd”

. Centrum Choy Lee Fut Chen Family Krakow

. Centrum Wspinaczkowe FORTECA

. Centrum Mtodziezy im. dr. Henryka Jordana w Krakowie

. GOjump Park Trampolin Krakéw

. Akademia Sportu Future4

. Yacht Club Polski Krakéw

. Zarzad Infrastruktury Sportowej w Krakowie

. Strefa Rodzinna

. Krakowskie Forum Kultury

. Biblioteka Krakéw

. Miodziezowy Dom Kultury im. K. I. Gatczyhskiego

. SALTROM Salezjanski Ruch Troski o Mtodziez

. Staromiejskie Centrum Kultury Mtodziezy

. Centrum Kultury Podgérza

. Mtodziezowy Dom Kultury im. Andrzeja Bursy

. Mtodziezowy Dom Kultury "Dom Harcerza" im. prof. A. Kamihskiego

. Muzeum Sztuki i Techniki Japonskiej Manggha

. Mfodziezowy Dom Kultury "Dom Harcerza" przy ul. Reymonta 18 w Krakowie
. Centrum Kultury ,, Dworek Biatopradnicki”

. Mtodziezowy Dom Kultury przy al. 29 Listopada 100 i 102 w Krakowie
. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Krakowie

. Nowohuckie Centrum Kultury

. Mtodziezowy Dom Kultury im. Janusza Korczaka w Krakowie

. Centrum Mtodziezy im. dr. Henryka Jordana w Krakowie

. Katolicki Dom Kultury im. ks. kard. A. S. Sapiehy - Stowarzyszenie Kultura i Edukacja

(Klub Rodzicow z dzie¢mi do lat 3, CAS)

. Mtodziezowy Dom Kultury przy ulicy Grunwaldzkiej 5 w Krakowie
. Osrodek Kultury im. C. K. Norwida

. Osrodek Kultury Krakéw-Nowa Huta

. Stowarzyszenie Daleko Wiecej oraz Kosciét dla Miasta Krakowa
. Bank Pekao S.A.

. Kraina Zabaw Dzieciecych "Anikino" Sp. z 0.0.

. Teatr Groteska

. Centrum Aktywnosci Senioréw w Krakowie

. Miedzyszkolny Osrodek Sportowy Krakéw “Wschéd”

. Krakowskie Stowarzyszenie Edukacyjne "Uczen"

. Stowarzyszenie CEESTAHC

. Urzad Miasta Krakowa:
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Referat ds. Problematyki Osdb z Niepetnosprawnosciami
Referat ds. Partycypaciji

Referat ds. Zdrowia

Krakowskie Centrum Swiadczen

Strefa Ekologii i Zdrowego Stylu Zycia

1. Zarzad Zieleni Miejskiej w Krakowie

2. Bank Zywnoséci w Krakowie

3. Miejski OSrodek Pomocy Spotecznej w Krakowie

. Szpital Uniwersytecki w Krakowie, Oddziat Kliniczny Endokrynologii

. Zaktad Bromatologii, Wydziat Farmaceutyczny Collegium Medicum Uniwersytet
Jagiellonski

6. Fundacja Wspierania Inicjatyw Ekologicznych, Krakéw

7. Fundacja Dzika Klinika - Centrum Pomocy dla Dzikich Zwierzat, Krakéw

(S

Strefa Bezpieczenstwa
1. Komenda Miejska Policji w Krakowie, Wydziat Prewencji
2. Straz Miejska Miasta Krakowa
3. Szkota Aspirantéw Panstwowej Strazy Pozarnej w Krakowie

Parkiet Taneczny

1. Boba Jazz Band

2. MoVytza - Centrum Sztuki i Rekreacji

3. Mtodziezowy Dom Kultury przy ulicy Grunwaldzkiej 5 w Krakowie

4. Mtodziezowy Dom Kultury im. K. I. Gatczyhskiego

5. Mtodziezowy Dom Kultury "Dom Harcerza" przy ul. Reymonta 18 w Krakowie

6. Osrodek Kultury im. C. K. Norwida

7. Centrum Kultury Podgoérza

8. Centrum Mtodziezy im. dr. Henryka Jordana w Krakowie

9. Mtodziezowy Dom Kultury "Dom Harcerza" im. prof. A. Kaminskiego
10. Miedzyszkolny Ludowy Zesp6t Piesni i Tanca , Krakowiak”
11. Staromiejskie Centrum Kultury Mtodziezy

Partnerzy dodatkowi

1. Miejskie Przedsiebiorstwo Oczyszczania Sp. z 0.0.
2. Miejskie Przedsiebiorstwo Wodociggdéw i Kanalizacji Spétka Akcyjna w Krakowie

Sponsorzy

1. Lody Koral
2. Krakowskie Biuro Festiwalowe

Partnerzy medialni
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