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Podróże małe i duże po świecie i literaturze

Zapraszamy dzieci na zajęcia "Podróże małe i duże po świecie i literaturze". Podczas zajęć

poznamy baśnie, legendy oraz przysłowia z różnych stron naszego kraju i świata. Obejrzymy

zdjęcia przedstawiające ludzi, ich tradycje oraz otoczenie, które zamieszkują, będziemy

ilustrować poznane historie.

Zajęcia odbywają się raz w tygodniu od września 2017 do czerwca 2018.

Zapisy: tel. 12 430 50 90, e-mail: biuro@sckm.krakow.pl

SCKM, ul. Wietora 15

Prowadzący: Joanna Szeląg

Warsztaty cyrkowe

Zapraszamy dzieci w wieku od 7 do 10 lat na warsztaty cyrkowe.

Nauka poprzez zabawę dyscyplin cyrkowych. Z nami poznasz sztukę żonglowania chustkami,

piłkami, obręczami, maczugami, kręcenie talerzami, pojami, flower-stickami, diabolo,

ekwilibrystykę (jazda na monocyklu, chodzenie na szczudłach, chodzenie po linie), puszczanie

baniek mydlanych. Wspólnie pracujemy nad cyrkowym pokazem, który prezentujemy na

zakończenie roku szkolnego. Rezultatem udziału w warsztatach jest usprawnienie koordynacji

wzrokowo - ruchowej, aktywizacja półkul mózgowych, ćwiczenie spostrzegawczości i

zapamiętywania, rozwijanie uwagi i refleksu, nauka pracy w grupie, przełamywanie

onieśmielenia, wzmacnianie poczucia własnej wartości, dużo ruchu i radości.

Zajęcia odbywają się raz w tygodniu od września 2017 do czerwca 2018.

Zapisy: tel. 12 430 50 90, e-mail: biuro@sckm.krakow.pl

SCKM, ul. Wietora 15

Prowadzący: Aleksandra Barczyk

Pracownia tańca współczesnego

Pracownia Tańca Współczesnego zaprasza dzieci i młodzież w wieku od 7 do 25 lat. Jeżeli

chcesz zwiększyć świadomość władania własnym ciałem, poznać nowy lub inny dla ciebie styl

taneczny zapraszamy na:

Zajęcia z Techniki Tańca odbywającej się w dwóch grupach:

Taniec współczesny I - grupa początkująca

Taniec współczesny II - grupa średnio zaawansowana

TeatrCiąglewRuchu - grupa repertuarowa

W tej grupie przygotowujemy się do występów na scenie. Wspólnie szukamy tematów,

dyskutujemy, spieramy się i kreujemy język ruchowy dopasowany do określonej choreografii.
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Grupa Młodych Choreografów

Skupia ludzi chętnych do tworzenia własnych choreografii pod okiem pedagoga.

Tańce z Wyobraźnią

Wprowadzają dzieci w różnorodny świat tańca poprzez poznawanie elementów ruchu

(przestrzeń, czas, energia) i ciała. Skupimy się na: uwalnianiu wyobraźni ruchowej, rozwijaniu

zdolności motorycznych, współpracy w grupie, rozwijaniu indywidualnego sposobu poruszania

całym ciałem, wyrabianiu pamięci ruchowej i orientacji w przestrzeni

Zajęcia odbywają się raz/dwa razy w tygodniu od września 2017 do czerwca 2018.

Zapisy: tel. 12 430 50 90, e-mail: biuro@sckm.krakow.pl

SCKM, ul. Wietora 15

Prowadzenie: Marta Pietruszka

Warsztaty ceramiczne

Zapraszamy na warsztaty ceramiki i witrażownictwa. To zajęcia skierowane do dzieci, młodzieży

i studentów. Uczestnicy podczas warsztatów rozwijają swoje zdolności artystyczne i manualne.

Warsztaty ceramiczne to również ciekawa forma aktywności artystycznej, pozwalająca na

kontakt z naturalnym tworzywem - gliną, które ławo i niezwykle kreatywnie daje się

kształtować. Praca z gliną pozytywnie oddziałuje na harmonijny rozwój dzieci i młodzieży.

Wpływa na poprawę sprawności i zdolności manualnych, przygotowuje rękę do nauki pisania,

uczy skupienia i cierpliwości. To również metoda pracy z dysleksją, dysgrafią i innymi

dysfunkcjami. Zajęcia ceramiczne u dzieci mają wpływ na rozwój wyobraźni, ekspresję i

poczucie estetyki. Warsztaty mają również ogromne znaczenie dla dorosłych, pozwalają na

wyciszenie, zrelaksowanie się, oderwanie od codziennych spraw, umożliwiają przeniesienie w

świat sztuki. Praca w glinie to również doskonała forma rehabilitacji dłoni. W pierwszym

kontakcie z tym tworzywem artystycznym uczestnicy zapoznają się z najprostszymi sposobami

formowania gliny. Następnie uczą się techniki wałeczkowej i ślimakowej, wylepiania form

gipsowych, formowania z płata gliny. Malują swoje prace różnymi technikami i szkliwią.

Ceramiczne działa sztuki są wypiekane w piecu ceramicznym w pracowni.

Zajęcia odbywają się raz w tygodniu od września 2017 do czerwca 2018.

Zapisy: tel. 12 430 50 90, e-mail: biuro@sckm.krakow.pl

SCKM, ul. Wietora 15, Pracownia Ceramiczna

Prowadzenie: Dorota Małysa
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