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Osrodek Kultury Krakow-Nowa Huta zaprasza

2017-01-18

18.01. GODZ. 17.00-19.00, KLUB RODZICOW - BABY CAFE: MYDELKOWE SZALENSTWO
Klub Dukat Osrodka Kultury Krakow-Nowa Huta (ul. Styczna 1)

Warsztaty tworzenia glicerynowych dziet sztuki dla matych i duzych. Kreatywny, rodzinny
wieczér i wspdlna zabawa przy komponowaniu mydetek.

Wstep wolny.

19.01. GODZ. 15.30-16.30, CZWARTEK Z PLASTYKA - PREZENT DLA BABCI | DZIADKA
Klub Krzestawice Osrodka Kultury Krakéw-Nowa Huta (ul. M. Wankowicza 17)
Wkrétce jeden z najmilszych dni w roku, czyli Dzieh Babci i Dzieh Dziadka. Jesli nie masz
pomystu na prezent, z tej okazji Klub Krzestawice Osrodka Kultury Krakéw-Nowa Huta
przygotowat dla dzieci warsztaty plastyczne. Wykorzystane zostang w nich rézne materiaty
plastyczne, twdérczos¢ i wyobraznia. Po warsztatach wszystkie wykonane przedmioty dzieci
zabiorg do domu, aby méc je wreczy¢ swoim ukochanym Dziadkom.

Zapisy do 16 stycznia.

Wstep: 8 zt

19.01., GODZ. 17.00-18.00, KLUB RODZICOW: GIMNASTYKA DLA MALYCH | DUZYCH
Klub Jedrus Osrodka Kultury Krakow-Nowa Huta (os. Centrum A 6a)

Podczas zaje¢ dzieci bedg rozwija¢ Swiadomos¢ wtasnego ciata i usprawniania ruchowego;
swiadomos¢ przestrzeni i dziatania w niej; dzielenia przestrzeni z innymi ludzmi i nawigzywania
z nimi bliskiego kontaktu. Prowadzenie: Katarzyna Niklas-Wotoszyn, psycholog, terapeutka
rodzinna, psychodramatystka, mama dwéch brykajacych dziewczyn, Blanki i Adeli.

Wstep wolny.

20.01., GODZ. 10.00-12.00, KLUB RODZICOW - WOLNA STREFA RODZICA | DZIECKA
Klub 303 Osrodka Kultury Krakow-Nowa Huta (os. Dywizjonu 303 nr 1)

Wstep wolny.

20.01., GODZ. 17.00-19.00, KLUB RODZICOW: MAJSTERKOWANIE Z TATA

Klub Jedrus Osrodka Kultury Krakow-Nowa Huta (os. Centrum A 6a)

Warsztaty rekodzieta dla ojcéw i dzieci.

Wstep wolny.
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21.01., GODZ. 11.30-13.30, KLUB RODZICOW: SASIEDZKI KRAG - WARSZTATY
KULINARNE

Klub Jedrus Osrodka Kultury Krakow-Nowa Huta (os. Centrum A 6a)

Spotkanie w ramach programu Active Citizens. Bedziemy gosci¢ osoby z Ukrainy, ktére pokaza
nam jak ugotowad potrawy kuchni. Zapraszamy rodziny z dzie¢mi i nie tylko.

Wstep wolny.
21.01. GODZ. 15.00-17.00, ESKIMOSKI KARNAWAL
Klub 303 Osrodka Kultury Krakéw-Nowa Huta (os. Dywizjonu 303 nr 1)

Z okazji Dnia Wiedzy o Pingwinach w Klubie 303 Osrodka Kultury Krakéw-Nowa Huta odbedzie
sie Eskimoski Karnawat. Na bal serdecznie zaproszone sg dzieci w wieku od 4 do 9 lat. Podczas
spotkania odtanczg najdtuzszy pingwinkowi taniec, przygotuja pingwinkowe maski oraz zbuduja
eskimoskie igloo, w ktérym zamieszkajg pingwiny. Nie zabraknie tez zimowych gier i zabaw.

Wstep wolny.
22.01. GODZ. 15.00, Z KOLEDA PRZEZ WIEKI
Klub Jednosc¢ Osrodka Kultury Krakow-Nowa Huta (ul. Drozyska 3c)

Okres Bozego Narodzenia to czas spedzony w gronie najblizszej rodziny, potgczony z piekna
staropolska tradycjg Spiewania koled. Koledowanie to jedna z najpiekniejszych
bozonarodzeniowych polskich tradycji. Nie da sie ukry¢, ze tradycja kolednicza byta wyjatkowo
zakorzeniona w polskiej wsi, byta to tradycja kultywowana z dziada pradziada, od setek lat.
Warto o niej pamieta¢ w czasie rodzinnych spotkan przy swigtecznym stole i przyzwyczaja¢ do
niej swoje dzieci. By¢ moze w naszym otoczeniu sg starsze osoby, ktére pamietajg starsze
koledy i pastoratki. Poprosmy je o zaspiewanie tych utwordéw zanim zostang one catkowicie
zapomniane. A jesli poczujemy niedosyt, wystarczy przyjs¢ do Klubu Jednos¢ Osrodka Kultury
Krakéw-Nowa Huta, ktéry zaprasza wszystkich do wystuchania dawnych i zapomnianych juz
koled i pastoratek oraz do wspdlnego koledowania. Mozna bedzie zobaczy¢ wystep dzieci z
Klubu Jednos¢ oraz uczniéw ze Szkoty Podstawowej nr 142. Koledy i pastoratki zaprezentuja
takze zaprzyjaznione zespoty z sgsiadujgcych osiedli nowohuckich: Branic, Chatupek, Koscielnik,
Przylasku Rusieckiego i Wrézenic.

Wstep wolny.

23.01. GODZ. 17.45-19.00, KLUB RODZICOW - ZA SIEDMIOMA GORAMI, SIEDMIOMA
LASAMI...

Klub Dukat Osrodka Kultury Krakéw-Nowa Huta (ul. Styczna 1)

Wyktad i warsztaty z bajkoterapeutkg dr Wandg Matras-Mastalerz, przewodniczgca
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Krakowskiego Kota Biblioterapeutédw na temat roli bajek terapeutycznych i edukacyjnych w
rozwoju dziecka. W Klubie Dukat odbedzie sie dyskusja, ktora poruszac bedzie kwestie
wykorzystania bajek terapeutycznych dla dzieci, pokazanie metod doboru odpowiednich
tekstow (bajek, basni, opowiadan, wierszy) do wieku dziecka, jego mozliwosci percepcyjnych,
zainteresowanh i probleméw oraz przedstawienie wychowawczego, terapeutycznego i
profilaktycznego oddziatywania literatury na mtodego czytelnika. Dla dzieci zostang
przygotowane w tym czasie zajecia plastyczne z animatorem.

Wstep wolny.

23.01. GODZ. 18.00, GITAROWE WARIACJE W KLIMACIE KOLEDOWYM

Klub Mirage Osrodka Kultury Krakow-Nowa Huta (os. Bohaterow Wrzesnia 26)
Wspéblne koledowanie to piekna polska tradycja. Koleda jest niezwykle cennym, bo
zawierajgcym proste prawdy utworem, ktory otwiera nas na tajemnice narodzin Chrystusa. By
nie zapomnie¢ o tej tradycji Klub Mirage Osrodka Kultury Krakéw-Nowa Huta zaprasza na
gitarowy koncert koled w wykonaniu dzieci i mtodziezy pod kierunkiem Jakuba Zieliny.
Ustyszymy najpiekniejsze polskie koledy i pastoratki, ktére sprawig, ze powrécimy jeszcze na
chwile w magiczny klimat Swigt Bozego Narodzenia.

Wstep wolny.

24.01. GODZ. 15.30-17.00, KLUB RODZICOW - DOGON ZYRAFE: KARNAWALOWE
MASKI

Klub 303 Osrodka Kultury Krakow-Nowa Huta (os. Dywizjonu 303 nr 1)
Wstep wolny.

25.01. GODZ. 17.00-19.00, KLUB RODZICOW - BABY CAFE: KARNAWALOWY ZAWROT
GLoOwy

Klub Dukat Osrodka Kultury Krakow-Nowa Huta (ul. Styczna 1)

Wspdlne tanhce integracyjne z najrézniejszych zakatkéw Swiata, angazujgce do wspdlnej zabawy
cate rodziny.

Wstep wolny.

26.01., GODZ. 17.00-18.00, KLUB RODZICOW: GIMNASTYKA DLA MALYCH | DUZYCH
Klub Jedrus Osrodka Kultury Krakow-Nowa Huta (os. Centrum A 6a)

Podczas zajed dzieci bedg rozwija¢ Swiadomos¢ wiasnego ciata i usprawniania ruchowego;

swiadomos<¢ przestrzeni i dziatania w niej; dzielenia przestrzeni z innymi ludZzmi i nawigzywania
z nimi bliskiego kontaktu. Prowadzenie: Katarzyna Niklas-Wotoszyn, psycholog, terapeutka
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rodzinna, psychodramatystka, mama dwdch brykajgcych dziewczyn, Blanki i Adeli.

Wstep wolny.

27.01., GODZ. 17.00-19.00, KLUB RODZICOW: JAK ROZMAWIAC Z DZIECMI O CIELE
Klub Jedrus Osrodka Kultury Krakow-Nowa Huta (os. Centrum A 6a)

Spotkanie z psychologiem. Na zajeciach porozmawiamy o tym, jak poméc dziecku poznac
wtasne ciato i jak o nim rozmawia¢. Prowadzenie: Katarzyna Niklas-Wotoszyn

Wstep wolny.

27.01., GODZ. 17.00, WIECZOR KOLED

Klub Aneks Osrodka Kultury Krakéw-Nowa Huta (ul. A. Mycielskiego 11)

Koledy $piewane sg w Polsce powszechnie w okresie Bozego Narodzenia. Dlatego rokrocznie
mieszkancy tuczanowic spotykaja sie w Klubie Aneks Osrodka Kultury Krakéw-Nowa Huta, by
wspodlnie spiewac koledy i pastoratki. Wspaniatg atmosfere podczas wieczoru koled tworza
przychodzace cate rodziny: babcie, dziadkowie, rodzice oraz dzieci. W tym roku zaprezentujg sie
uczestnicy zajec¢ nauki gry na gitarze wspdlnie z instruktorem Panem Jakubem Zieling.

Wstep wolny.

28.01. GODZ. 11.30-13.30, PROJEKT WSPOLNA SOBOTA - DOBRA KASZA NASZA
Klub Jedrus Osrodka Kultury Krakow-Nowa Huta (os. Centrum A 6a)

Kreatywne warsztaty rodzinne w Klubie Jedrus Osrodka Kultury Krakéw-Nowa Huta, z
elementami sensoplastyki, warsztatéw kulinarnych i warsztatéw plastycznych. Prowadzenie -

Anna Ratecka.

Wstep wolny.
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